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ОСОБЛИВОСТІ СОЦІАЛЬНО-ЕКОНОМІЧНОГО СТАТУСУ
ТА ДЕМОГРАФІЧНИХ ХАРАКТЕРИСТИК

ХВОРИХ НА ПЕРВИННУ ГЛАУКОМУ

Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñü íà áàç³ îôòàëüìîëîã³÷íèõ â³ää³ëåíü ñòàö³îíàð³â òðüîõ
öåíòðàëüíèõ ðàéîííèõ ë³êàðåíü ²âàíî-Ôðàíê³âñüêî¿ îáëàñò³. Îáñòåæåíî ðå-
ïðåçåíòàòèâíó ãðóïó 515 îñ³á, ÿêèõ çà òÿæê³ñòþ ãëàóêîìàòîçíîãî óðàæåííÿ ðîçïîä³ëåíî
íà äâ³ îñíîâí³ ãðóïè: 347 õâîðèõ ç I–II (ïî÷àòêîâèìè) ñòàä³ÿìè ïåðâèííî¿ ãëàóêîìè òà
168 ïàö³ºíò³â ç III–IV (ï³çí³ìè) ñòàä³ÿìè çàõâîðþâàííÿ. Âñòàíîâëåíî, ùî õâîð³ íà
ïåðâèííó ãëàóêîìó, á³ëüø³ñòü ç ÿêèõ (87,6 %) ïîõèëîãî ³ ñòàðå÷îãî â³êó, çà îñíîâíèìè
ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèìè äåòåðì³íàíòàìè íåçäîðîâ’ÿ õàðàêòåðèçóþòüñÿ íèçüêèì ð³âíåì
ìàòåð³àëüíîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ (ó 54,0 % ñåðåäíüîì³ñÿ÷íèé äîõ³ä íà ÷ëåíà ñ³ì’¿ íèæ÷å
ïðîæèòêîâîãî ì³í³ìóìó), îñâ³òè (33,3 % ç ïî÷àòêîâîþ òà íåïîâíîþ ñåðåäíüîþ) ³
çàéíÿòîñò³ (ò³ëüêè 12,6 % ïðàöþþòü). Ï³çí³ ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ òà ³íâàë³äí³ñòü
óíàñë³äîê íèõ á³ëüø ïîøèðåí³ ñåðåä ÷îëîâ³ê³â (ð<0,05). Äîâåäåíî, ùî øàíñè ï³çí³õ
ñòàä³é ãëàóêîìè çá³ëüøóþòüñÿ ç â³êîì (OR=2,32; 95 % CI: 1,56–3,46), ïðè íèçüêîìó
ð³âí³ çàéíÿòîñò³ (OR=2,34; 95 % CI: 1,22–4,52) ³ îñâ³òè (OR=1,60; 95 % CI: 1,09–2,36)
òà äîñòîâ³ðíî âèù³ ñåðåä õâîðèõ ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ (OR=1,48; 95 % CI: 1,02–2,15). Öå
âêàçóº íà òå, ùî íèæ÷à äîñòóïí³ñòü ³ íåâ÷àñíå çâåðíåííÿ çà ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ
âíàñë³äîê ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ òà îñâ³òíüî-êóëüòóðíèõ ÷èííèê³â çíà÷íîþ ì³ðîþ
ôîðìóþòü íåñïðèÿòëèâèé ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ ³ ñòâîðþþòü íåîáõ³äí³ñòü äîäàòêîâèõ
ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ âèòðàò äëÿ äåðæàâè.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïåðâèííà ãëàóêîìà, ïðîô³ëàêòèêà, ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèé ñòàòóñ.

Ïåðâèííà ãëàóêîìà – öå õðîí³÷íå ïðîãðå-
ñóþ÷å çàõâîðþâàííÿ, íàñë³äêàìè ÿêîãî º
êàñêàä íåçâîðîòíèõ çì³í çîðîâèõ ôóíêö³é àæ
äî ïîâíî¿ ¿õ âòðàòè [1]. Íåçâàæàþ÷è íà ñó÷àñí³
ìåäè÷í³ òåõíîëîã³¿, ðàö³îíàëüíå ë³êóâàííÿ
ãëàóêîìè âñå ùå çàëèøàºòüñÿ óòðóäíåíèì
óíàñë³äîê òîãî, ùî ðîçâèòîê âòðàòè çîðó ïðè-
ïèíèòè ïðàêòè÷íî íåìîæëèâî [2]. ßê íà-
ñë³äîê, ó âñ³õ ðåã³îíàõ ñâ³òó ó ïåðåë³êó ïðè÷èí
ñë³ïîòè äðóãå ì³ñöå íàëåæèòü ãëàóêîì³ [3–5].
×åðåç çíà÷íå ñîö³àëüíå çíà÷åííÿ ïðîáëåìè
ÂÎÎÇ äëÿ áîðîòüáè ç³ ñë³ïîòîþ ðîçðîáèëà
äîâãîñòðîêîâó ïðîãðàìó «Ç³ð–2020» [3, 6].

Ïåðâèííà ãëàóêîìà ïåðåâàæíî óðàæàº îñ³á
ïîõèëîãî ³ ñòàðå÷îãî â³êó [1, 3, 4, 7]. À òîìó ó
çâ’ÿçêó ³ç ïîñòàð³ííÿì íàñåëåííÿ, çà ïðîãíî-
çàìè H.A. Quigley ³  A.T. Broman, ÷èñëî õâîðèõ

ç ïåðâèííîþ ãëàóêîìîþ ó ñâ³ò³ äî 2020 ðîêó
çá³ëüøèòüñÿ äî 79,6 ìëí. îñ³á [5].

Ñêàçàíå ï³äêðåñëþº âàæëèâ³ñòü ïðîô³ëàê-
òèêè, äîñë³äæåííÿ ôàêòîð³â ðèçèêó ç ìåòîþ
ïðîãíîçóâàííÿ ðîçâèòêó çàõâîðþâàííÿ òà
éîãî óñêëàäíåíü, ðàííüîãî âèÿâëåííÿ óðàæåí-
íÿ çîðó [3, 4, 7–9].

Â³äîìî, ùî îäíèìè ³ç íàéâàæëèâ³øèõ
÷èííèê³â, ÿê³ âïëèâàþòü íà çäîðîâ’ÿ íàñåëåí-
íÿ òà äîñòóï éîãî äî ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ì³æ-
íàðîäíèìè åêñïåðòàìè âèçíàíî ñîö³àëüíî-
åêîíîì³÷í³ äåòåðì³íàíòè [4, 5, 10]. Òàê, íà
âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ ð³âíåì ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷-
íîãî ðîçâèòêó ðåã³îíó (çà ïîêàçíèêàìè âàëî-
âî¿ äîäàíî¿ âàðòîñò³ òà äîõîä³â íà îäíó îñîáó
â ð³ê) òà ïîøèðåí³ñòþ çàõâîðþâàíü îðãàíà
çîðó âêàçóþòü ïðàö³ óêðà¿íñüêèõ ó÷åíèõ-
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îôòàëüìîëîã³â, çîêðåìà Ñ.Î. Ðèêîâà òà
Î.Ï. Â³òîâñüêî¿ [3, 9]. Ïðîòå äîñë³äæåíü ùîäî
âèçíà÷åííÿ âïëèâó ³íøèõ õàðàêòåðèñòèê ñî-
ö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ äåòåðì³íàíò, òàêèõ ÿê:
ð³âåíü îñâ³òè, çàéíÿò³ñòü ó íàðîäíîìó ãîñïî-
äàðñòâ³, ñîö³àëüíèé ñòàòóñ, ñàìîîö³íêà äîáðî-
áóòó òîùî, íà âèíèêíåííÿ òà ðîçâèòîê óñêëàä-
íåíü â³ä ãëàóêîìè ïðîâîäèëîñü íåäîñòàòíüî.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – âèâ÷åííÿ îñîáëè-
âîñòåé ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê
õâîðèõ íà ïåðâèííó ãëàóêîìó òà ¿õ ìîæëèâîãî
âïëèâó íà ïðîãðåñóâàííÿ ãëàóêîìè.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Çà ñïåö³àëüíî ðîçðîá-
ëåíîþ ïðîãðàìîþ íà áàç³ îôòàëüìîëîã³÷íèõ
â³ää³ëåíü ñòàö³îíàð³â òðüîõ öåíòðàëüíèõ ðà-
éîííèõ ë³êàðåíü ²âàíî-Ôðàíê³âñüêî¿ îáëàñò³
îáñòåæèëè ðåïðåçåíòàòèâíó ãðóïó 515 îñ³á,
õâîðèõ íà ïåðâèííó ãëàóêîìó. Çà òÿæê³ñòþ
ãëàóêîìàòîçíîãî óðàæåííÿ ¿õ ðîçïîä³ëèëè íà
äâ³ îñíîâí³ ãðóïè: 347 ðåñïîíäåíò³â ç I–II (ïî-
÷àòêîâèìè) ñòàä³ÿìè ïåðâèííî¿ ãëàóêîìè òà
168 õâîðèõ íà ãëàóêîìó ç III–IV (ï³çí³ìè)
ñòàä³ÿìè çàõâîðþâàííÿ. Âèâ÷àëè ðîçïîä³ë ó
äîñë³äæóâàíèõ ãðóïàõ òàêèõ ñîö³àëüíî-åêîíî-
ì³÷íèõ ÷èííèê³â, ÿê ìàòåð³àëüíèé äîáðîáóò,
ð³âåíü îñâ³òè, çàéíÿòîñò³ â êîæí³é çàçíà÷åí³é
êàòåãîð³¿. Ðîçðàõîâóâàëè ÷àñòîòó êîæíîãî ÷èí-
íèêà íà 100 îáñòåæåíèõ ³ ïîõèáêó ðåïðåçåí-
òàòèâíîñò³ äëÿ â³äíîñíèõ âåëè÷èí, à îö³íêó
äîñòîâ³ðíîñò³ ð³çíèö³ îòðèìàíèõ äàíèõ ó
ãðóïàõ ïîð³âíÿííÿ ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ
êðèòåð³þ õ³-êâàäðàò (χ2) [11].

Äëÿ âèâ÷åííÿ âïëèâó îêðåìèõ ÷èííèê³â
íà ôîðìóâàííÿ ï³çí³õ ñòàä³é ãëàóêîìè âèêî-
ðèñòîâóâàëè ìåòîäèêó ðîçðàõóíêó ïîêàçíèêà
â³äíîøåííÿ øàíñ³â (Odds Ratio, OR) òà éîãî
95 % äîâ³ð÷îãî ³íòåðâàëó (95 % Confidential
Interval, 95 % Ñ²) [12].

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Âñòà-
íîâëåíî, ùî á³ëüø³ñòü îáñòåæåíèõ õâîðèõ
(87,6 %) – öå îñîáè 60 ðîê³â ³ ñòàðø³, ùî
â³äïîâ³äàº äàíèì ³íøèõ äîñë³äæåíü [3, 4, 7]
ïðî çðîñòàííÿ ðîçïîâñþäæåíîñò³ ãëàóêîìè ç
â³êîì. Â³äïîâ³äíî, ð³çíèöÿ ó â³êîâ³é ñòðóêòóð³
îñ³á ç ïî÷àòêîâèìè ³ ï³çí³ìè ñòàä³ÿìè çàõâî-
ðþâàííÿ âèÿâèëàñü ñóòòºâîþ (ð<0,001). Ñåðåä
îáñòåæåíèõ ç III–IV ñòàä³ÿìè ãëàóêîìè ïîëî-
âèíà – ëþäè ñòàðå÷îãî â³êó (75 ðîê³â ³ ñòàð-
ø³) – 50,6 % ïðîòè 33,4 % ñåðåä îñ³á ç I–II ñòà-
ä³ÿìè, ãîëîâíèì ÷èíîì çà ðàõóíîê â³êîâî¿
ãðóïè ïîíàä 80 ðîê³â (27,4 % ïðîòè 12,4 %

â³äïîâ³äíî). Òîáòî ³íâîëþö³éí³ ïðîöåñè,
áåçóìîâíî, âïëèâàþòü íà ðîçâèòîê ³ ïðîãðå-
ñóâàííÿ ãëàóêîìè, ùî ï³äòâåðäæóþòü äàí³
ðîçðàõóíêó ïîêàçíèêà â³äíîøåííÿ øàíñ³â – ç
â³êîì (ï³ñëÿ 70 ðîê³â) øàíñè ä³àãíîñòèêè
ï³çí³õ ñòàä³é çàõâîðþâàííÿ çðîñòàþòü ó
1,5–3,5 ðàçó (OR=2,32; 95 % CI: 1,56–3,46).
Ç ³íøîãî áîêó, òîé ôàêò, ùî êîæåí äåñÿòèé
(10,7 %) õâîðèé íà ãëàóêîìó ó ²²²–²V ñòàä³ÿõ
(à öå ³íâàë³äí³ñòü òà ñë³ïîòà) – ïðàöåçäàòíîãî
â³êó, âêàçóº íà íåäîë³êè â÷àñíîãî âèÿâëåííÿ
çàõâîðþâàííÿ, íàñë³äêè ÿêèõ ÿâëÿþòü ñîáîþ
çíà÷íèé ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèé òÿãàð.

Ó ñòðóêòóð³ îáñòåæåíèõ çà ñòàòòþ ÷àñòêè
÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê áóëè ïðèáëèçíî îäíàêîâè-
ìè – 49,3 òà 50,7 % â³äïîâ³äíî. Ïðîòå òîé
ôàêò, ùî ñåðåä îñ³á ç óñêëàäíåíèì ïåðåá³ãîì
÷îëîâ³ê³â á³ëüøå, í³æ æ³íîê (56,0 % ïðîòè
44,0 %; ð<0,05), äîçâîëÿº âèñóíóòè ã³ïîòåçó,
ùî ï³çí³ ñòàä³¿ ÷àñò³øå ðîçâèâàþòüñÿ ó ÷îëî-
â³ê³â, ìîæëèâî, âíàñë³äîê ¿õ çàãàëüíîâ³äîìîãî
á³ëüø íåçäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ òà íåâ÷àñ-
íîãî çâåðòàííÿ çà ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ [10].
Âñòàíîâëåíî, ùî ó îñ³á ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ ó 1,5–
2 ðàçè âèù³ øàíñè âèíèêíåííÿ ï³çí³õ ñòàä³é
ãëàóêîìè (OR=1,48; 95 % CI: 1,02–2,15).

Çà ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ 51,7 % îáñòåæåíèõ
õâîðèõ áóëè ñ³ëüñüêèìè ìåøêàíöÿìè ³
48,3 % – ì³ñüêèìè, ùî â ö³ëîìó â³äïîâ³äàº
çàãàëüíîîáëàñíîìó ðîçïîä³ëó. Òàê³ æ ïðîïîð-
ö³¿ çàðåºñòðîâàíî ³ âñåðåäèí³ îñíîâíèõ ãðóï
ïîð³âíÿííÿ (ð>0,05).

Îñíîâí³ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³ ïàðàìåòðè,
çîêðåìà ð³âåíü ìàòåð³àëüíîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ,
âèâ÷àëè ÿê çà äàíèìè ñóá’ºêòèâíî¿ ñàìî-
îö³íêè, òàê ³ çà ñåðåäíüîì³ñÿ÷íîþ ñóìîþ äî-
õîäó íà îäíîãî ÷ëåíà ñ³ì’¿. Âñòàíîâëåíî, ùî
á³ëüø-ìåíø çàäîâîëåí³ ñâî¿ì ð³âíåì äîáðî-
áóòó ìåíøå ïîëîâèíè ðåñïîíäåíò³â: (42,9±
2,2) % îõàðàêòåðèçóâàëè éîãî ÿê ñåðåäí³é ³
çîâñ³ì ìàëî [(6,1±0,8) %] – ÿê âèñîêèé. Çíà÷íà
÷àñòêà îïèòàíèõ [(41,7±2,2) %] îö³íþâàëà
éîãî íèæ÷å ñåðåäíüîãî, ³ ïðàêòè÷íî êîæåí
äåñÿòèé [(12,2±1,4) %] – ÿê íèçüêèé.

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ñàìîîö³íêà ð³âíÿ äî-
áðîáóòó íå ðîçð³çíÿëàñü â îñíîâíèõ ãðóïàõ
ïîð³âíÿííÿ çà ñòàä³ºþ çàõâîðþâàííÿ (ð>0,05),
ïðîòå äîñòîâ³ðíî (ð<0,001) ì³íÿëàñü ç â³êîì.
Òàê, ÷àñòêà îñ³á, ùî îö³íþþòü ñâ³é ìàòåð³àëü-
íèé ñòàí íèæ÷å ñåðåäíüîãî ³ íèçüêèé, çðîñòàº
ç â³êîì ³ç (44,0±9,9) % ó â³ö³ äî 55 ðîê³â äî
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(77,5±4,4) % ó îñ³á ñòàðøå 80-ð³÷íîãî â³êó.
Öå ëîã³÷íî, îñê³ëüêè ëþäè ñòàðå÷îãî â³êó íå
ìàþòü ìîæëèâîñò³ äëÿ äîäàòêîâîãî çàðîá³ò-
êó ³ æèâóòü ò³ëüêè íà ïåíñ³þ. Äîäàòêîâèì
àðãóìåíòîì öüîãî ìîæå áóòè ôàêò, ùî ïðàê-
òè÷íî âñ³ ðåñïîíäåíòè, ÿê³ îö³íþâàëè ñâ³é
äîáðîáóò ÿê âèñîêèé òà âèùå ñåðåäíüîãî, áóëè
ó ñîö³àëüíî àêòèâíîìó â³ö³ – äî 65 ðîê³â.

Äîñòîâ³ðíî ðîçð³çíÿëàñü îö³íêà äîáðîáó-
òó ðåñïîíäåíò³â çàëåæíî â³ä ì³ñöÿ ïðîæèâàí-
íÿ (ð<0,05). Ñóòòºâî ã³ðøå âèçíà÷àëè ñâî¿
äîõîäè ìåøêàíö³ ñ³ë, äå ìîæëèâîñò³ äî-
äàòêîâèõ çàðîá³òê³â ì³í³ìàëüí³. Òóò ÷àñòêà
òèõ, õòî ââàæàëè ñâî¿ äîõîäè íèçüêèìè, âè-
ÿâèëàñü óäâ³÷³ á³ëüøîþ, í³æ ó ì³ñòàõ, – (15,4±
9,2) % ïðîòè (8,8±1,8) % â³äïîâ³äíî. ², íàâ-
ïàêè, ñåðåä ì³ñüêèõ ðåñïîíäåíò³â ÷àñò³øå
çóñòð³÷àëèñÿ õâîð³, ÿê³ îö³íþâàëè ñâ³é äî-
áðîáóò ÿê âèñîêèé, – (5,2±1,4) % ïðîòè (1,1±
0,6) % ñ³ëüñüêèõ ìåøêàíö³â.

Çàêîíîì³ðíèìè âèÿâèëèñü ³ ãåíäåðí³ îö³í-
êè ð³âíÿ äîõîäó ðåñïîíäåíò³â. Õâîð³ íà ãëàó-
êîìó æ³íêè âäâ³÷³ ÷àñò³øå â³ä ÷îëîâ³ê³â óâà-
æàëè ñâî¿ äîõîäè íèçüêèìè – (16,1±2,3) %
ïðîòè (8,3±1,7) %, õî÷à ðåøòà ïîêàçíèê³â ì³æ
ñîáîþ âæå òàê ÿâíî íå ðîçð³çíÿëèñü (ð=0,53).

Âèâ÷åííÿ îá’ºêòèâíîãî ð³âíÿ ìàòåð³àëü-
íîãî äîáðîáóòó ïîêàçàëî, ùî ÷àñòêà õâîðèõ
íà ãëàóêîìó, ñåðåäíüîì³ñÿ÷íèé äîõ³ä ÿêèõ íà
îäíîãî ÷ëåíà ñ³ì’¿ â³äïîâ³äàâ ïðîæèòêîâîìó
ì³í³ìóìó àáî áóâ âèùå, ñòàíîâèëà äåùî
ìåíøå ïîëîâèíè îïèòàíèõ – (45,0±2,2) %.
Ðàçîì ç òèì ìàéæå 40 % [(39,2±2,2) %] õâîðèõ

íà ãëàóêîìó ìàëè äóæå íèçüêèé ñåðåäíüî-
ì³ñÿ÷íèé äîõ³ä íà îäíîãî ÷ëåíà ñ³ì’¿ – íèæ÷å
âñòàíîâëåíî¿ ìåæ³ á³äíîñò³ (755 ãðí./ì³ñ íà
ìîìåíò îïèòóâàííÿ). Ùå ó (15,6±1,6) % ðåñ-
ïîíäåíò³â öåé ïîêàçíèê áóâ âèùèì â³ä ìåæ³
á³äíîñò³, àëå íèæ÷èì â³ä ïðîæèòêîâîãî ì³í³-
ìóìó (á³ëüøå 825 ãðí./ì³ñ íà îäíîãî ÷ëåíà
ñ³ì’¿). Âêàçàí³ äàí³ çíà÷íî ã³ðø³, í³æ ñóá’ºê-
òèâí³ îö³íêè ðåñïîíäåíò³â, – ÿê óæå áóëî ïîêà-
çàíî, ò³ëüêè 6 % ââàæàëè ñâî¿ äîõîäè íèçüêè-
ìè. Ïîÿñíåííÿì öüîìó ìîæóòü áóòè íåâðàõî-
âàí³ â äîñë³äæåíí³ ³íø³ äîõîäè àáî òå, ùî ïðè
ñóá’ºêòèâí³é îö³íö³ ðåñïîíäåíòè ïîð³âíþþòü
ñåáå ³ç ïîä³áíèìè çà ñòàòêàìè ñóñ³äàìè, çíà-
éîìèìè òà ðîäè÷àìè.

Îá’ºêòèâí³ ð³âí³ äîõîäó ó õâîðèõ íà ãëàó-
êîìó íå çàëåæàëè â³ä ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ,
ñòàò³ òà ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ (ð>0,05) ³ òàêîæ
ñóòòºâî ïîã³ðøóâàëèñü ³ç â³êîì (ð<0,001).
Õî÷à, ÿê âèäíî íà ðèñóíêó, íàâ³òü ó ðåñïîí-

äåíò³â ïðàöåçäàòíîãî â³êó ìàòåð³àëüíèé äîõ³ä
äîñòàòíüî íèçüêèé. Òàê, ìàéæå ïîëîâèíà
(48,0 %) îïèòàíèõ ó â³ö³ äî 55 ðîê³â ìàëè
ñåðåäíüîì³ñÿ÷íèé äîõ³ä íà îäíîãî ÷ëåíà ñ³ì’¿
íèæ÷èé â³ä ïðîæèòêîâîãî ì³í³ìóìó, ç íèõ
á³ëüøå òðåòèíè [(36,0±9,6) %] – íèæ÷å âñòà-
íîâëåíî¿ ìåæ³ á³äíîñò³. «Íàéêðàùà» ñèòóàö³ÿ,
ÿê ñóá’ºêòèâíî, òàê ³ îá’ºêòèâíî, ó â³êîâ³é
ãðóï³ 60–64 ðîêè, äå äóæå íèçüê³ äîõîäè çà-
ô³êñîâàí³ ò³ëüêè ó êîæíîãî äåñÿòîãî (12,1 %).
Ìîæëèâî, öå ñòàëî íàñë³äêîì ùå äîñèòü àê-
òèâíî¿ æèòòºâî¿ ïîçèö³¿ ó öüîìó â³ö³, êîëè
çíà÷íà ÷àñòèíà ïåíñ³îíåð³â ïðîäîâæóþòü ïðà-
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öþâàòè, à ä³òè, ÿê ïðàâèëî, âæå ì³öíî ñòîÿòü
íà íîãàõ. Ïðîòå ó íàñòóïíèõ â³êîâèõ ãðóïàõ
÷àñòêà îñ³á ç íèçüêèì ³ äóæå íèçüêèì ìàòåð³-
àëüíèì äîñòàòêîì ïðîãðåñèâíî çðîñòàëà äî
76,4 % çìóøåíèõ æèòè íà äîõîäè íèæ÷å ïðî-
æèòêîâîãî ì³í³ìóìó, â òîìó ÷èñë³ 57,3 % – íà
äîõîäè íèæ÷å ìåæ³ á³äíîñò³.

Òàêèé äîñòàòíüî íèçüêèé ð³âåíü ìàòå-
ð³àëüíîãî äîáðîáóòó âêàçóº íà íåáåçïåêó îá-
ìåæåíîãî äîñòóïó õâîðèõ íà ãëàóêîìó äî
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ³, ÿê íàñë³äîê, äî çàï³ç-
í³ëîãî âèÿâëåííÿ. Ç ³íøîãî áîêó, ðîçãëÿíóòà
ñèòóàö³ÿ íà òë³ äîñòàòíüî âèñîêî¿ âàðòîñò³
ë³êóâàííÿ ³ ðåàá³ë³òàö³¿ ãëàóêîìè ñòâîðþº äëÿ
äåðæàâè âèêëèêè ùîäî íåîáõ³äíîñò³ ñîö³-
àëüíîãî çàõèñòó òàêèõ õâîðèõ, îñîáëèâî ó
ïîõèëîìó â³ö³.

Ðàçîì ç òèì ó äîñë³äæåíí³ íå îòðèìàíî
äîêàç³â òîãî, ùî íèçüê³ äîõîäè ïîñèëþþòü
øàíñè ïðîãðåñóâàííÿ çàõâîðþâàííÿ ÿê ïðè
îá’ºêòèâí³é (OR=0,93; 95 % CI: 0,64–1,35;
p>0,05), òàê ³ ïðè ñóá’ºêòèâí³é (OR=1,65;
95 % CI: 0,97–2,83; p>0,05) ¿õ îö³íö³,
î÷åâèäíî, âíàñë³äîê çàãàëüíî íåâèñîêîãî ð³â-
íÿ äîáðîáóòó âñüîãî íàñåëåííÿ Óêðà¿íè.

Çà ð³âíåì îñâ³÷åíîñò³ õâîð³ íà ãëàóêîìó
ðîçïîä³ëèëèñÿ òàêèì ÷èíîì. Â ö³ëîìó àæ
òðåòèíà îïèòàíèõ ìàëè îñâ³òó íèæ÷å ñå-
ðåäíüî¿, ç íèõ (7,8±1,2) % – ïî÷àòêîâó ³ (25,5±
1,9) % – íåïîâíó ñåðåäíþ. Ïðèáëèçíî ó
÷åòâåðòî¿ ÷àñòèíè ðåñïîíäåíò³â – (26,7±
2,0) % – ñåðåäíÿ çàãàëüíà îñâ³òà ³ ùå ó òàêî¿
æ – (25,5±1,9) % – ñåðåäíÿ ñïåö³àëüíà. Âèùó
îñâ³òó ìàëè (14,6±1,6) % îïèòàíèõ õâîðèõ íà
ãëàóêîìó, ïåðåâàæíî çà ðàõóíîê ì³ñüêîãî
íàñåëåííÿ – (19,7±2,5) % ïðîòè (9,8±1,8) %
ñ³ëüñüêèõ ìåøêàíö³â (ð<0,001). Íàòîì³ñòü
ñåðåä õâîðèõ ç ñ³ëüñüêèõ ïîñåëåíü çíà÷íî
á³ëüøå áóëî îñ³á ç íèçüêèì ð³âíåì îñâ³òè, í³æ
ñåðåä ì³ñüêèõ æèòåë³â: (10,6±1,9) % – ç ïî÷àò-
êîâîþ òà (30,2±2,8) % – ç íåïîâíîþ ñåðåä-
íüîþ îñâ³òîþ ïðîòè (4,8±1,4) òà (20,5±2,6) %
â³äïîâ³äíî.

Ïðèáëèçíî îäíàêîâî ðîçïîä³ëèëèñÿ çà
ð³âíåì îñâ³òè ðåñïîíäåíòè æ³íî÷î¿ òà ÷îëîâ³-
÷î¿ ñòàò³ (ð>0,05). Îäíàê âñòàíîâëåíî, ùî ç
â³êîì çíèæóºòüñÿ ÷àñòêà îñ³á ç á³ëüø âèñîêèì
ð³âíåì îñâ³òè (ð<0,001): ó â³ö³ äî 55 ðîê³â
16,0 % îñ³á ç îñâ³òîþ íèæ÷å ñåðåäíüî¿ ³ ó â³ö³
ïîíàä 80 ðîê³â – 69,7 %.

Ïîäàëüøèé àíàë³ç ï³äòâåðäèâ íàÿâí³ñòü
çâ’ÿçêó ì³æ ð³âíåì îñâ³òè òà ïðîãðåñóâàííÿì
ãëàóêîìè (χ2=12,34; ð<0,05). Îñîáè ³ç ²²²–²V
ñòàä³ÿìè ÷àñò³øå ìàëè ïî÷àòêîâó [(10,7±
2,4) %] ÷è íåïîâíó ñåðåäíþ îñâ³òó [(29,8±
3,5) %], í³æ õâîð³ ç ²–²² ñòàä³ÿìè [(6,4±1,3) òà
(23,4±2,3) % â³äïîâ³äíî]. Äîâåäåíî, ùî ïðè
íèçüêîìó ð³âí³ îñâ³òè ñóòòºâî çá³ëüøóþòüñÿ
øàíñè âèÿâëåííÿ á³ëüø ï³çí³õ ñòàä³é ãëàó-
êîìè (OR=1,60; 95 % CI: 1,09–2,36).

Âàæëèâèìè ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèìè õà-
ðàêòåðèñòèêàìè º ñîö³àëüíèé ñòàòóñ òà õà-
ðàêòåð çàéíÿòîñò³ íàñåëåííÿ. Âðàõîâóþ÷è óæå
ïîêàçàí³ îñîáëèâîñò³ â³êîâî¿ ñòðóêòóðè îáñòå-
æåíèõ õâîðèõ íà ãëàóêîìó, çðîçóì³ëî,
ùî á³ëüø³ñòü ³ç íèõ [(82,7±1,7) %] çà ñîö³-
àëüíèì ñòàòóñîì – ïåíñ³îíåðè. Ò³ëüêè (12,6±
1,4) % îïèòàíèõ ïðàöþþòü.

Ëîã³÷íî, ùî íàéá³ëüø³ ÷àñòêè ïðàöþþ-
÷èõ – ó ñîö³àëüíî àêòèâíèõ â³êîâèõ ãðóïàõ,
ÿê³ ïîñòóïîâî çìåíøóþòüñÿ ç 64,0 % ó â³ö³ äî
55 ðîê³â äî 15,1 % ó 65–69 ðîê³â ³ äî ïîîäèíî-
êèõ âèïàäê³â ñåðåä 70-ð³÷íèõ ³ ñòàðøèõ. Ïðî-
ïîðö³éíî ç öèì çðîñòàþòü ÷àñòêè ïåíñ³îíåð³â:
ç 0 % ó ãðóï³ ìîëîäøèõ çà 55 ðîê³â äî 28,2 %
ó 55–59 ðîê³â (ãîëîâíèì ÷èíîì çà ðàõóíîê
æ³íîê, îñê³ëüêè îïèòóâàííÿ ïðîâîäèëîñü ó
2010 ðîö³, òîáòî äî ïåíñ³éíî¿ ðåôîðìè) ³ äî
ìàéæå 100 % ñåðåä 70-ð³÷íèõ ³ ñòàðøèõ.

Êð³ì òîãî, çâåðòàþòü íà ñåáå óâàãó ùå äå-
ê³ëüêà âàæëèâèõ îñîáëèâîñòåé. Ïî-ïåðøå,
íàâ³òü ç íàñòàííÿì ïîõèëîãî â³êó (â Óêðà¿í³ –
60 ðîê³â [10]) ÷àñòêà ïðàöþþ÷èõ (ìîæëèâî,
âíàñë³äîê íåîáõ³äíîñò³ äîäàòêîâîãî çàðîá³òêó
äî ïåíñ³¿) çàëèøàºòüñÿ äîñòàòíüî âèñîêîþ –
êîæåí ÷åòâåðòèé (25,9 %) ó ãðóï³ õâîðèõ 60–
64 ðîê³â ³ êîæåí øîñòèé (15,1 %) ó 65–
69 ðîê³â. Ïî-äðóãå, ó ãðóïàõ ðåñïîíäåíò³â ïðà-
öåçäàòíîãî â³êó äîñèòü ñóòòºâîþ áóëà ÷àñòêà
áåçðîá³òíèõ: 32,0 % ó â³ö³ äî 55 ðîê³â ³
10,3 % – ó 55–59 ðîê³â, ùî, çðîçóì³ëî, º òÿãà-
ðåì äëÿ äåðæàâè ùîäî ñîö³àëüíîãî çàõèñòó
öèõ îñ³á. Öå â äîäàòîê äî äîñòàòíüî çíà÷íîãî
â³äñîòêà ³íâàë³ä³â ñåðåä îáñòåæåíèõ õâîðèõ
íà ãëàóêîìó: 4,0 % ó â³ö³ äî 55 ðîê³â, íàé-
á³ëüøà ÷àñòêà (12,8 %) ó 55–59 ðîê³â òà ïîîäè-
íîê³ âèïàäêè ó ïîñòïðàöåçäàòíîìó â³ö³.

Âæå áóëî âêàçàíî, ùî ïîêàçíèêè ³íâà-
ë³äíîñò³ ôîðìóþòüñÿ â îñíîâíîìó çà ðàõóíîê
ï³çí³õ ñòàä³é õâîðîáè (²²²–²V ñòàä³¿). ßêùî
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ñåðåä îáñòåæåíèõ ïðàöåçäàòíîãî â³êó ç
²–²² ñòàä³ÿìè ãëàóêîìè ³íâàë³ä³â íåçíà÷íèé
â³äñîòîê (ò³ëüêè 3,6 % ó 55–59 ðîê³â òà 2,2 %
ó 60–64 ðîêè), òî ñåðåä õâîðèõ ç ²²²–²V ñòà-
ä³ÿìè ¿õ 14,3 % ó â³ö³ äî 55 ðîê³â òà á³ëüøå
í³æ òðåòèíà (36,4 %) ó 55–59 ðîê³â. Íà íàø
ïîãëÿä, öå ùå ðàç íàî÷íî äåìîíñòðóº ñî-
ö³àëüíå çíà÷åííÿ â÷àñíîãî âèÿâëåííÿ ãëàó-
êîìè.

Ïðè àíàë³ç³ ñîö³àëüíîãî ñòàòóñó îáñòåæå-
íèõ õâîðèõ íå âèÿâëåíî îñîáëèâî¿ ð³çíèö³ çà
ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ (ð>0,05), ïðîòå âñòàíîâ-
ëåíî ñóòòºâ³ â³äì³ííîñò³ çà ãåíäåðíîþ îçíà-
êîþ (ð<0,01). Õâîð³ íà ãëàóêîìó æ³íêè ó
88,1 % âèïàäê³â – ïåíñ³îíåðêè ïðîòè 77,2 %
÷îëîâ³ê³â-ïåíñ³îíåð³â, ùî ñêîð³øå çà âñå
ïîÿñíþºòüñÿ ð³çíèöåþ ïåíñ³éíîãî â³êó íà ÷àñ
îáñòåæåííÿ. Öå æ, î÷åâèäíî, ìîæå áóòè
ïîÿñíåííÿì ³ òîãî ôàêòó, ùî ñåðåä îáñòåæåíèõ
ó â³ö³ äî 55 ðîê³â ÷àñòêà áåçðîá³òíèõ ïðàê-
òè÷íî îäíàêîâà – 31,3 % ñåðåä ÷îëîâ³ê³â òà
33,3 % ñåðåä æ³íîê, à ñåðåä îñ³á 55–59 ðîê³â
÷àñòêà áåçðîá³òíèõ ñòàíîâèëà 17,4 % ñåðåä
÷îëîâ³ê³â òà æîäíîãî âèïàäêó ñåðåä æ³íîê, äëÿ
ÿêèõ öå âæå áóâ ÷àñ âèõîäó íà ïåíñ³þ.

Îäíàê, î÷åâèäíî, çîâñ³ì ³íø³ ïðè÷èíè
ïðèçâåëè äî òîãî, ùî ïðàêòè÷íî âñ³ ³íâàë³äè
ñåðåä îáñòåæåíèõ – ÷îëîâ³êè. Óæå ó â³ö³ äî
55 ðîê³â 6,3 % õâîðèõ ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ – ³íâà-
ë³äè, à ó 55–59 ðîê³â – 21,7 %, â òîé ÷àñ ÿê
ñåðåä æ³íîê öèõ â³êîâèõ ãðóï – æîäíîãî âè-
ïàäêó (âñ³ ³íâàë³äè æ³íî÷î¿ ñòàò³ áóëè ó â³ö³
60–64 ðîê³â – 2,9 % îáñòåæåíèõ æ³íîê â³äïî-
â³äíî¿ â³êîâî¿ ãðóïè). Ïîêàçàí³ îñîáëèâîñò³
ñï³ââ³äíîñÿòüñÿ ³ç ïîïåðåäíüî îïèñàíèìè
äàíèìè, ùî ó ãðóï³ îáñòåæåíèõ ç ï³çí³ìè ñòà-
ä³ÿìè ãëàóêîìè ÷àñòêà ÷îëîâ³ê³â á³ëüøå, í³æ
æ³íîê, òà ç óæå âèñëîâëåíîþ ã³ïîòåçîþ, ùî
ïðè÷èíè öüîãî ñë³ä øóêàòè ó ñïîñîá³ æèòòÿ
òà íåâ÷àñíîìó çâåðíåíí³ çà ìåäè÷íîþ äî-
ïîìîãîþ.

Ñòàòèñòè÷íî çíà÷óù³ ðîçá³æíîñò³ (p<0,05)
çà ñîö³àëüíèì ñòàòóñîì ñïîñòåð³ãàëèñü ³ â çà-
ëåæíîñò³ â³ä òÿæêîñò³ ãëàóêîìàòîçíîãî óðà-
æåííÿ. ßêùî ÷àñòêà ïåíñ³îíåð³â â³äð³çíÿëàñü

íåçíà÷íî (81,3 % ñåðåä õâîðèõ ç ²–²² ñòàä³ÿìè
òà 85,7 % – ç ²²²–²V), òî ö³ëêîì çàêîíîì³ðíî â
ãðóï³ ç ïî÷àòêîâèì ïåðåá³ãîì ïðàöþþ÷èõ
áóëî âäâ³÷³ á³ëüøå, í³æ ç ï³çí³ìè ñòàä³ÿìè
(15,3 % ïðîòè 7,2 % â³äïîâ³äíî). Â ãðóï³ áåç-
ðîá³òíèõ, íàâïàêè, 2,6 % ìàëè ²–²² ñòàä³¿
çàõâîðþâàííÿ ³ 4,2 % – III–IV. Ïðàêòè÷íî âñ³
³íâàë³äè ñïîñòåð³ãàëèñü ó ãðóï³ ç ï³çí³ìè ñòà-
ä³ÿìè ãëàóêîìè (3,0 % ïðîòè 0,9 % îáñòåæå-
íèõ îñ³á â³äïîâ³äíèõ ãðóï). Ó ö³ëîìó íåçàé-
íÿò³ñòü ó ð³çíèõ ¿¿ ôîðìàõ (âèõ³ä íà ïåíñ³þ,
áåçðîá³òòÿ òà ³íâàë³äí³ñòü) çíà÷íî çá³ëüøóº
øàíñè ä³àãíîñòèêè ï³çí³õ ñòàä³é ãëàóêîìè
(OR=2,34; 95 % CI: 1,22–4,52).

Âèñíîâêè
1. Âñòàíîâëåíî, ùî õâîð³ íà ïåðâèííó

ãëàóêîìó, á³ëüø³ñòü ç ÿêèõ (87,6 %) ïîõèëîãî
³ ñòàðå÷îãî â³êó, çà îñíîâíèìè ñîö³àëüíî-åêî-
íîì³÷íèìè äåòåðì³íàíòàìè íåçäîðîâ’ÿ õàðàê-
òåðèçóþòüñÿ íèçüêèì ð³âíåì ìàòåð³àëüíîãî
áëàãîïîëó÷÷ÿ (ó 54,0 % ñåðåäíüîì³ñÿ÷íèé
äîõ³ä íà ÷ëåíà ñ³ì’¿ íèæ÷å ïðîæèòêîâîãî
ì³í³ìóìó), îñâ³òè (33,3 % ç ïî÷àòêîâîþ òà
íåïîâíîþ ñåðåäíüîþ) ³ çàéíÿòîñò³ (ò³ëüêè
12,6 % ïðàöþþòü). Ï³çí³ ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ
òà ³íâàë³äí³ñòü óíàñë³äîê íèõ á³ëüø ïîøèðåí³
ñåðåä ÷îëîâ³ê³â (ð<0,05).

2. Äîâåäåíî, ùî øàíñè çá³ëüøóþòüñÿ ç
â³êîì (OR=2,32; 95 % CI: 1,56–3,46), ïðè
íèçüêîìó ð³âí³ çàéíÿòîñò³ (OR=2,34; 95 % CI:
1,22–4,52) ³ îñâ³òè (OR=1,60; 95 % CI: 1,09–
2,36) òà äîñòîâ³ðíî âèù³ ñåðåä õâîðèõ ÷îëî-
â³÷î¿ ñòàò³ (OR=1,48; 95 % CI: 1,02–2,15). Öå
âêàçóº íà òå, ùî íèæ÷à äîñòóïí³ñòü ³ íåâ÷àñíå
çâåðíåííÿ çà ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ âíàñë³äîê
ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ òà îñâ³òíüî-êóëüòóð-
íèõ ÷èííèê³â çíà÷íîþ ì³ðîþ ôîðìóþòü íå-
ñïðèÿòëèâèé ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ ³ ñòâîðþ-
þòü íåîáõ³äí³ñòü äîäàòêîâèõ ñîö³àëüíî-åêî-
íîì³÷íèõ âèòðàò äëÿ äåðæàâè.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü.
Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè áóäóòü âèêîðèñòàí³ äëÿ
ñòâîðåííÿ âäîñêîíàëåíî¿ ìîäåë³ ñèñòåìè
ïðîô³ëàêòèêè ïåðâèííî¿ ãëàóêîìè.
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Î.Á. Êîùèíåö
ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÑÎÖÈÀËÜÍÎ-ÝÊÎÍÎÌÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÑÒÀÒÓÑÀ È ÄÅÌÎÃÐÀÔÈ×ÅÑÊÈÕ
ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊ ÁÎËÜÍÛÕ ÏÅÐÂÈ×ÍÎÉ ÃËÀÓÊÎÌÎÉ

Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü íà áàçå îôòàëüìîëîãè÷åñêèõ îòäåëåíèé ñòàöèîíàðîâ òðåõ
öåíòðàëüíûõ ðàéîííûõ áîëüíèö Èâàíî-Ôðàíêîâñêîé îáëàñòè. Îáñëåäîâàíà ðåïðåçåíòàòèâíàÿ
ãðóïïà èç 515 ÷åëîâåê, êîòîðûå ïî òÿæåñòè ãëàóêîìàòîçíîãî ïîðàæåíèÿ áûëè ðàçäåëåíû íà äâå
îñíîâíûå ãðóïïû: 347 áîëüíûõ ñ I–II (íà÷àëüíûìè) ñòàäèÿìè ïåðâè÷íîé ãëàóêîìû è 168 ïàöèåíòîâ
ñ III–IV (ïîçäíèìè) ñòàäèÿìè çàáîëåâàíèÿ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî áîëüíûå ïåðâè÷íîé ãëàóêîìîé,
áîëüøèíñòâî èç êîòîðûõ (87,6 %) ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà, ïî îñíîâíûì ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêèì äåòåðìèíàíòàì íåçäîðîâüÿ õàðàêòåðèçóþòñÿ íèçêèì óðîâíåì ìàòåðèàëüíîãî
áëàãîïîëó÷èÿ (â 54,0 % ñðåäíåìåñÿ÷íûé äîõîä íà ÷ëåíà ñåìüè íèæå ïðîæèòî÷íîãî ìèíèìóìà),
îáðàçîâàíèÿ (33,3 % ñ íà÷àëüíûì è íåïîëíûì ñðåäíèì) è çàíÿòîñòè (òîëüêî 12,6 % ðàáîòàþò).
Ïîçäíèå ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ è èíâàëèäíîñòü âñëåäñòâèå íèõ áîëåå ðàñïðîñòðàíåíû ñðåäè ìóæ÷èí
(ð<0,05). Äîêàçàíî, ÷òî øàíñû ðàçâèòèÿ ïîçäíèõ ñòàäèé ãëàóêîìû óâåëè÷èâàþòñÿ ñ âîçðàñòîì
(OR=2,32; 95 % CI: 1,56–3,46), ïðè íèçêîì óðîâíå çàíÿòîñòè (OR=2,34; 95 % CI: 1,22–4, 52) è
îáðàçîâàíèÿ (OR=1,60; 95 % CI: 1,09–2,36) è äîñòîâåðíî âûøå ñðåäè áîëüíûõ ìóæñêîãî ïîëà
(OR=1,48; 95 % CI: 1,02–2,15). Ýòî óêàçûâàåò íà òî, ÷òî ìåíüøàÿ äîñòóïíîñòü è íåñâîåâðåìåííîå
îáðàùåíèå çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ âñëåäñòâèå ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ è îáðàçîâàòåëüíî-
êóëüòóðíûõ ôàêòîðîâ â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ôîðìèðóþò íåáëàãîïðèÿòíîå òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ è
ñîçäàþò âûçîâû äîïîëíèòåëüíûõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ çàòðàò äëÿ ãîñóäàðñòâà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïåðâè÷íàÿ ãëàóêîìà, ïðîôèëàêòèêà, ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèé ñòàòóñ.
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O.B. Koshchinetc
PECULIARITIES OF SOCIAL AND ECONOMIC STATUS AND DEMOGRAPHIC CHARACTERS
OF PATIENTS WITH PRIMARY GLAUCOMA

The study was conducted at the offices of ophthalmic departments of three District Hospitals in Ivano-
Frankivsk region. A representative group of 515 persons has been surveyed grouped per severity of
glaucomatous damage into two main groups: 347 patients with I–II (initial) stages of primary glaucoma
and 168 patients with III–IV (late) stages of the disease. It is found, that patients with primary glaucoma,
the majority of which (87,6 %) are aged and elderly, their main socio-economic determinants of unhealthy
have a low level of material well-being (54,0 % in average monthly income per family member below
subsistence level), education (33,3 % with primary and incomplete secondary education) and employment
(only 12,6 % are working). Late stages of the disease and following disability are prevailing among male
(p<0,05). It is shown, that the chances of late stages of glaucoma development increase with age (OR=2,32;
95 % CI: 1,56–3,46), with low levels of employment (OR=2,34; 95 % CI: 1,22–4,52) and education
(OR=1,60; 95 % CI: 1,09–2,36) and was significantly higher in male patients (OR=1,48; 95 % CI: 1,02–
2,15). This indicates that the lower access and delayed referral for medical care due to social, economic,
educational and cultural factors largely formed an adverse course of the disease and created additional
challenges of social and economic burden to the state.

Key words: primary glaucoma, prevention, socio-economic status.


