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Êàê èçâåñòíî, ïîêàçàòåëè çäîðîâüÿ äåòåé
è æåíùèí ÿâëÿþòñÿ èíäèêàòîðîì ñîöèàëü-
íî-ýêîíîìè÷åñêîãî çäîðîâüÿ îáùåñòâà [1, 2].
Â ñâÿçè ñ ýòèì ñîõðàíåíèå è óëó÷øåíèå
çäîðîâüÿ äåòñêîãî íàñåëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñòðà-
òåãè÷åñêîé öåëüþ ïîëèòèêè ãîñóäàðñòâà íà
ïóòè óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ îáùåñòâà è ñëó-
æèò ìàðêåðîì åãî ýêîíîìè÷åñêîé ñîñòî-
ÿòåëüíîñòè [1–3].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – àíàëèç ïåðâè÷íîé
çàáîëåâàåìîñòè äåòñêîãî íàñåëåíèÿ ÀÐ Êðûì
â äèíàìèêå (2007–2011) â ñðàâíåíèè ñ òàêîâîé
â Óêðàèíå.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Äàííûå îò÷åòîâ ÌÇ
Óêðàèíû, ÌÇ ÀÐ Êðûì, ìàòåðèàëû åæåãîä-
íûõ èòîãîâûõ êîëëåãèé ÌÇ ÀÐ Êðûì (2007–
2011) áûëè îáðàáîòàíû ìåòîäàìè âàðèà-
öèîííîé ñòàòèñòèêè.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ïðè
àíàëèçå ñòàòèñòè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ïåðâè÷-
íîé çàáîëåâàåìîñòè äåòåé 0–17 ëåò êàê â Óêðà-
èíå, òàê è â Êðûìó îòìå÷åí åå ðîñò: â Óêðàè-
íå – íà 8,6 % (â 2007 ã. – 1326,3 ‰, â 2011 ã. –
1440,1 ‰); â Êðûìó – íà 6,2 % (â 2007 ã. –
1207,5 ‰, â 2011ã. – 1282,9 ‰) [1, 4]. Â ñòðóê-
òóðå çàáîëåâàåìîñòè íà Óêðàèíå ëèäèðóþò
áîëåçíè îðãàíîâ äûõàíèÿ, êîòîðûå ñîñòàâ-
ëÿþò 66 % âñåé ïàòîëîãèè, íà II ðàíãîâîì
ìåñòå íàõîäÿòñÿ áîëåçíè êîæè è ïîäêîæíîé

êëåò÷àòêè (5,1 %), íà III ìåñòå – èíôåêöèîí-
íûå è ïàðàçèòàðíûå çàáîëåâàíèÿ (4,1 %), íà
IV – òðàâìû è îòðàâëåíèÿ (3,8 %), íà V –
áîëåçíè îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ (3,5 %).
Â ñòðóêòóðå çàáîëåâàåìîñòè â ÀÐ Êðûì ïåð-
âûå äâà ìåñòà ðàñïðåäåëèëèñü àíàëîãè÷íî
(áîëåçíè îðãàíîâ äûõàíèÿ è áîëåçíè êîæè è
ïîäêîæíîé êëåò÷àòêè – 64,0 è 6,8 % ñîîòâåò-
ñòâåííî), íà III ìåñòî âûøëè òðàâìû è îòðàâ-
ëåíèÿ (6,3 %), íà IV – èíôåêöèîííûå è ïàðà-
çèòàðíûå çàáîëåâàíèÿ (5,1 %), çà V ìåñòî êîí-
êóðèðóþò áîëåçíè ãëàç è ïðèäàòî÷íîãî àïïà-
ðàòà, à òàêæå áîëåçíè óõà (ïî 2,9 %).

Ïðè àíàëèçå ïåðâè÷íîé çàáîëåâàåìîñòè
äåòåé â âîçðàñòíîé ãðóïïå 0–6 ëåò â Óêðàèíå
îòìå÷åíî åå ñíèæåíèå íà 4,7 % (â 2007 ã. –
1712,0 ‰, â 2011 ã. –1631,8 ‰). I è II ðàíãîâûå
ìåñòà óñòîé÷èâî çàêðåïèëèñü çà áîëåçíÿìè
îðãàíîâ äûõàíèÿ (71,0 %) è áîëåçíÿìè êîæè
(4,8 %), íà III ìåñòå – èíôåêöèîííûå è
ïàðàçèòàðíûå çàáîëåâàíèÿ (4,5 %), íà IV –
áîëåçíè óõà è ñîñöåâèäíîãî îòðîñòêà (3,3 %),
V ðàíãîâîå ìåñòî, â îòëè÷èå îò ïðåäûäóùèõ
ëåò, ïðèíàäëåæèò áîëåçíÿì ãëàçà è ïðè-
äàòî÷íîãî àïïàðàòà (2,7 %). Â ÀÐ Êðûì
èìåþòñÿ îòëè÷èÿ ïåðâè÷íîé çàáîëåâàåìîñòè
â ýòîé âîçðàñòíîé ãðóïïå îò ïîêàçàòåëÿ ïî
Óêðàèíå. Òàê, I ìåñòî òàêæå çàíèìàþò áî-
ëåçíè îðãàíîâ äûõàíèÿ (71,1 %), îäíàêî íà
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II ðàíãîâîì ìåñòå íàõîäÿòñÿ èíôåêöèîííûå
è ïàðàçèòàðíûå çàáîëåâàíèÿ, ñîñòàâëÿþùèå
4,6 %. III ìåñòî çàêðåïèëîñü çà òðàâìàìè
è îòðàâëåíèÿìè (4,4 %), êîòîðûå ïî Óêðàèíå
íå âõîäÿò â ïÿòåðêó ëèäèðóþùèõ çàáîëå-
âàíèé. Áîëåçíè êîæè çàíèìàþò IV ðàíãîâîå
ìåñòî, èõ óäåëüíûé âåñ â ñòðóêòóðå çàáîëåâà-
åìîñòè ñîñòàâëÿåò 3,8 %, íà V ïîçèöèè –
áîëåçíè óõà è ñîñöåâèäíîãî îòðîñòêà (3,4 %)
[1, 4]. Òàêàÿ ñòðóêòóðà çàáîëåâàåìîñòè â ýòîé
âîçðàñòíîé ãðóïïå â ÀÐ Êðûì äèêòóåò íåîá-
õîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ êîìïëåêñà ìåðîïðè-
ÿòèé, êîíå÷íîé öåëüþ êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ ñíè-
æåíèå çàáîëåâàåìîñòè îò òðàâì è îòðàâëåíèé,
èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé, êîòîðûå ìîæíî
ïðåäîòâðàòèòü.

Ïðè àíàëèçå çàáîëåâàåìîñòè äåòåé â âîç-
ðàñòå äî 1 ãîäà â Óêðàèíå îòìå÷åíî åå ñíè-
æåíèå çà èññëåäóåìûé ïåðèîä íà 9,8 %
(â 2007 ã. – 1730,1 ‰, â 2011 ã. – 1560,6 ‰).
Â ÀÐ Êðûì ñíèæåíèå çàáîëåâàåìîñòè â
ýòîé âîçðàñòíîé ãðóïïå áûëî áîëåå çíà÷èìûì
è ñîñòàâèëî 16,0 % (â 2007 ã. – 1324,4 ‰, â
2011 ã. – 1113,2 ‰). Ïðè ýòîì ñòðóêòóðà çà-
áîëåâàåìîñòè îòëè÷íà îò òàêîâîé â äðóãèõ
âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî
I ðàíãîâîå ìåñòî òðàäèöèîííî ïðèíàäëåæèò
çàáîëåâàíèÿì îðãàíîâ äûõàíèÿ (Óêðàèíà –
55,1 %, Êðûì – 53,9 %), íà II ìåñòî êàê ïî
Óêðàèíå, òàê è â Êðûìó âûøëè ñîñòîÿíèÿ,
âîçíèêøèå â ïåðèíàòàëüíîì ïåðèîäå (9,7 è
8,2 % ñîîòâåòñòâåííî). Íà III ìåñòå ïî Óêðà-
èíå – áîëåçíè êðîâè è êðîâåòâîðíûõ îðãàíîâ
(5,1 %), íà IV – áîëåçíè íåðâíîé ñèñòåìû
(4,6 %), è òîëüêî íà V ìåñòî (4,5 %) âûøëè
áîëåçíè êîæè, â òî âðåìÿ êàê â Êðûìó íà
III ìåñòå – áîëåçíè íåðâíîé ñèñòåìû (5,7 %),
îïåðåæàþùèå áîëåçíè êðîâåòâîðíûõ îðãàíîâ
(5,5 %) è çàáîëåâàíèÿ êîæè (4,7 %) [1, 4].

Ñíèæåíèå çàáîëåâàåìîñòè äåòåé ýòîé âîç-
ðàñòíîé ãðóïïû, âåðîÿòíî, ÿâëÿåòñÿ ðåçóëü-
òàòîì ðåàëèçàöèè íàöèîíàëüíûõ ïðîãðàìì
«Äåòè Óêðàèíû», «Ïëàíèðîâàíèå ñåìüè»,
ãîñóäàðñòâåííîé ïðîãðàììû «Ðåïðîäóêòèâ-
íîå çäîðîâüå íàöèè», âíåäðåíèÿ ñîâðåìåííûõ
ïåðèíàòàëüíûõ òåõíîëîãèé è äðóãèõ îáùåãî-
ñóäàðñòâåííûõ è ðåãèîíàëüíûõ ìåðîïðèÿòèé,
íàïðàâëåííûõ íà óêðåïëåíèå çäîðîâüÿ íàöèè.

Â Óêðàèíå îòìå÷àåòñÿ ðîñò ïåðâè÷íîé
çàáîëåâàåìîñòè äåòåé è ïîäðîñòêîâ â âîçðàñò-
íîé ãðóïïå 7–14 ëåò: çà 5-ëåòíèé ïåðèîä ýòîò

ïîêàçàòåëü óâåëè÷èëñÿ íà 12,6 % (â 2007 ã. –
1198,1 ‰, â 2011 ã. – 1348,9 ‰). I ðàíãîâîå
ìåñòî çàíèìàþò çàáîëåâàíèÿ îðãàíîâ äûõà-
íèÿ, èõ óäåëüíûé âåñ â ñòðóêòóðå çàáîëå-
âàåìîñòè ñîñòàâëÿåò 64,5 %. Òðàâìàì è îòðàâ-
ëåíèÿì ïðèíàäëåæèò II ìåñòî (5,1 %), îíè
îïåðåæàþò áîëåçíè êîæè è ïîäêîæíîé êëåò-
÷àòêè, êîòîðûå ñ 2010 ã. ïåðåìåñòèëèñü íà III
ïîçèöèþ (4,9 %). Íà IV ìåñòå – èíôåêöè-
îííûå è ïàðàçèòàðíûå çàáîëåâàíèÿ (4,0 %),
áîëåçíè ãëàçà è ïðèäàòî÷íîãî àïïàðàòà îïå-
ðåäèëè â 2011 ã. áîëåçíè îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ
è çàíÿëè V ïîçèöèþ (3,8 %). Îòëè÷èå â
ñòðóêòóðå çàáîëåâàåìîñòè â ýòîé âîçðàñòíîé
ãðóïïå â ÀÐ Êðûì îò ïîêàçàòåëÿ ïî Óêðàèíå
çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî áîëåçíè êîæè è ïîä-
êîæíîé êëåò÷àòêè çàíèìàþò II ðàíãîâîå ìåñòî
(8,5 %), òðàâìû è îòðàâëåíèÿ – III (8,0 %) [1,
4]. Óõóäøåíèå çäîðîâüÿ øêîëüíèêîâ, âå-
ðîÿòíî, îáóñëîâëåíî âëèÿíèåì ñóùåñòâåí-
íîé èíòåíñèôèêàöèè ó÷åáíîãî ïðîöåññà,
âíåäðåíèåì íîâûõ òåõíîëîãèé îáó÷åíèÿ,
âûçûâàþùèõ çíà÷èòåëüíûå ôèçè÷åñêèå è
ïñèõîýìîöèîíàëüíûå ïåðåãðóçêè, íàëè÷èåì
âðåäíûõ ïðèâû÷åê, íåäîñòàòî÷íûì ïðåáû-
âàíèåì íà ñâåæåì âîçäóõå, ãèïîäèíàìèåé è
äð. [3, 5, 6].

Íå ìîæåò íå âûçûâàòü îáåñïîêîåííîñòü
ðîñò ïåðâè÷íîé çàáîëåâàåìîñòè ó ïîäðîñòêîâ
êàê â Óêðàèíå (18 %; â 2008 ã. – 10 283,9 íà
10 òûñ. íàñåëåíèÿ, â 2011 ã. – 12 189,8 íà
10 òûñ. íàñåëåíèÿ), òàê è â Êðûìó (34,7 %;
â 2008 ã. – 7890,0 íà 10 òûñ. íàñåëåíèÿ, â
2011 ã. – 10 626,3 íà 10 òûñ. íàñåëåíèÿ). Ðàí-
ãîâûå ìåñòà íà Óêðàèíå ðàñïðåäåëèëèñü
ñëåäóþùèì îáðàçîì: íà I è II ìåñòàõ – áîëåç-
íè îðãàíîâ äûõàíèÿ è êîæè (55,7 è 6,5 %
ñîîòâåòñòâåííî), íà III – òðàâìû è îòðàâëåíèÿ
(5,7 %), ñ V íà IV ìåñòî ïåðåìåñòèëèñü áî-
ëåçíè ìî÷åïîëîâîé ñèñòåìû (4,6 %), íà V
ìåñòå – çàáîëåâàíèÿ îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ è
ãëàç (ïî 4,3 %). Ïðîàíàëèçèðîâàâ ñòðóêòóðó
ïåðâè÷íîé çàáîëåâàåìîñòè ó ïîäðîñòêîâ â
Êðûìó, ìû óñòàíîâèëè, ÷òî ïåðâûå òðè ìåñòà
ñîîòâåòñòâóþò òàêîâûì ïî Óêðàèíå, à âîò íà
IV ìåñòî âûøëè èíôåêöèîííûå è ïàðà-
çèòàðíûå çàáîëåâàíèÿ, îíè ñîñòàâëÿþò 5,4 %
â ñòðóêòóðå çàáîëåâàåìîñòè, íà V ìåñòå –
áîëåçíè ìî÷åïîëîâîé ñèñòåìû (5,1 %) [1, 4].
Âîçìîæíîé ïðè÷èíîé ðîñòà ïîêàçàòåëåé ïåð-
âè÷íîé çàáîëåâàåìîñòè ó ïîäðîñòêîâ ÿâëÿåòñÿ
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áîëåå ïîëíûé îõâàò ýòîé âîçðàñòíîé ãðóïïû
ìåäèöèíñêèìè îñìîòðàìè âðà÷àìè-ïåäè-
àòðàìè, õîðîøåé âûÿâëÿåìîñòüþ è äîñòîâåð-
íûì ó÷åòîì âñåõ ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèé. Ïî-
ìèìî ýòîãî, óëó÷øåíèå èíôîðìèðîâàííî-
ñòè ìîëîäåæè ïî âîïðîñàì îõðàíû çäîðîâüÿ,
ôîðìèðîâàíèå óñòîé÷èâûõ ñòåðåîòèïîâ çäî-
ðîâîãî îáðàçà æèçíè ïîçâîëèò â îïðåäåëåí-
íîé ìåðå ïîâëèÿòü íà óðîâåíü çàáîëåâàåìî-
ñòè äåòåé ñòàðøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà
[3, 5, 6].

Ðàññìàòðèâàÿ çàáîëåâàåìîñòü äåòñêîãî
íàñåëåíèÿ è åå ðîñò çà ïîñëåäíèå ïÿòü ëåò,
ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ýòà äèíàìèêà ÿâëÿåòñÿ
îòðàæåíèåì ãëóáîêèõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñ-
êèõ ïðîöåññîâ â ýïîõó ãëîáàëèçàöèè è ýêîíî-
ìè÷åñêîãî êðèçèñà, ñîïðîâîæäàþùèõñÿ ðàñ-
ñëîåíèåì îáùåñòâà, óõóäøåíèåì ïèòàíèÿ,
óñëîâèé æèçíè, ìàòåðèàëüíîé îáåñïå÷åííî-
ñòè, çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ, â òîì ÷èñëå è äåòñêî-
ãî. Òàê, â ðåéòèíãå ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ ãðàæ-
äàí 145 ñòðàí ìèðà, ñîñòàâëåííîì èíôîð-
ìàöèîííûì àãåíòñòâîì Bloomberg â 2012 ãîäó
è ó÷èòûâàþùåì ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè,
äåòñêóþ çàáîëåâàåìîñòü, ñìåðòíîñòü è åå ïðè-
÷èíû [7], Óêðàèíà çàíèìàåò 99-å ìåñòî, â òî
âðåìÿ êàê Ýñòîíèÿ – 57-å, Ëàòâèÿ – 79-å, Ëèò-
âà – 81-å, Áåëàðóñü – 91-å, Ðîññèÿ – 97-å.

Âûâîäû
1. Íà ôîíå íåáëàãîïðèÿòíîé äåìîãðàôè-

÷åñêîé ñèòóàöèè â Óêðàèíå ñîñòîÿíèå çäî-
ðîâüÿ äåòñêîãî íàñåëåíèÿ óõóäøèëîñü; êàê â
Óêðàèíå, òàê è â ÀÐ Êðûì îòìå÷åí ðîñò ïåð-
âè÷íîé çàáîëåâàåìîñòè ó äåòåé 0–17 ëåò,
ïðåæäå âñåãî çà ñ÷åò ïîêàçàòåëÿ â âîçðàñòíîé
ãðóïïå 7–14 ëåò, à òàêæå ïîäðîñòêîâ.

2. Ëèäèðóþùóþ ïîçèöèþ â ñòðóêòóðå çà-
áîëåâàåìîñòè ñðåäè âñåõ âîçðàñòíûõ ãðóïï
çàíèìàþò áîëåçíè îðãàíîâ äûõàíèÿ, îñíîâíàÿ
ìàññà ïðèõîäèòñÿ íà âèðóñíûå èíôåêöèè,
ôàðèíãèòû, òîíçèëëèòû, ëàðèíãèòû è ïíåâ-
ìîíèè.

3. Ðîñò çàáîëåâàåìîñòè, îòìå÷àåìûé â
âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ 7–14 è 15–17 ëåò, ñîâ-
ïàäàþùèé ñ ïåðèîäîì îáó÷åíèÿ â øêîëå,
òðåáóåò ôîðìèðîâàíèÿ ìîòèâàöèè ê çäî-
ðîâîìó îáðàçó æèçíè, ðàñøèðåíèÿ ñïåêòðà
ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé è ñîâåð-
øåíñòâîâàíèÿ ìåòîäîâ èõ ïðîâåäåíèÿ â ñåòè
îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé.

4. Ñíèæåíèå çàáîëåâàåìîñòè â âîçðàñòíîé
ãðóïïå 0–6 ëåò, â ÷àñòíîñòè ó äåòåé ïåðâîãî
ãîäà æèçíè, ñâèäåòåëüñòâóåò îá ýôôåêòèâ-
íîñòè ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà ñî-
õðàíåíèå çäîðîâüÿ ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ
êàê íà ãîñóäàðñòâåííîì, òàê è íà ðåãèîíàëü-
íîì óðîâíå.

5. Ñòðóêòóðà çàáîëåâàåìîñòè äåòåé 0–
6 ëåò, ïðåæäå âñåãî âûõîä íà III ìåñòî â ÀÐ
Êðûì òðàâì è îòðàâëåíèé, òðåáóåò ïðîâåäå-
íèÿ ïðåäìåòíîãî àíàëèçà è ðàçðàáîòêè ìå-
ðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà ñíèæåíèå ðèñêà
ðàçâèòèÿ ýòèõ ñîñòîÿíèé.

6.  Âûõîä èíôåêöèîííûõ è ïàðàçèòàðíûõ
çàáîëåâàíèé ïî Êðûìó íà II ìåñòî â ñòðóêòóðå
çàáîëåâàåìîñòè â âîçðàñòíîé ãðóïïå 0–6 ëåò
è íà IV ìåñòî ó ïîäðîñòêîâ äèêòóåò íåîáõîäè-
ìîñòü ïðèíÿòèÿ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåð ïî åå
ñíèæåíèþ. Âîçìîæíîé ïðè÷èíîé ðîñòà èíôå-
êöèîííîé ïàòîëîãèè ÿâëÿåòñÿ ñíèæåíèå óðî-
âíÿ «ïðèâèòîñòè» äåòñêîãî íàñåëåíèÿ, íåäî-
ñòàòî÷íîé ýôôåêòèâíîñòè ðàáîòû ïî ñàíèòàð-
íî-ãèãèåíè÷åñêîìó âîñïèòàíèþ íàñåëåíèÿ.
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O.S. Tret³akova, I.A. Sukhareva, S.A. Vasilenko
CHILD MORBIDITY IN THE AR CRIMEA: THE TODAY REALITIES

 The primary morbidity data of the child population in the Crimea are analysed in comparison with
national data for the period from 2007 till 2011. The primary morbidity growth is marked by the age
groups from 7 till 14 and from 15 till 17 years, according to the unfavorable demographic situation. It is
required the working of effective actions both the regional and the national levels.

Key words: public health, statistics, children, AR Crimea.

ПИТАННЯ СУЧАСНОГО СТАНУ ЗДОРОВ’Я НАСЕЛЕННЯ УКРАЇНИ


