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Ця методична стаття присвячена опису внутрішніх процедур роботи з рукописами ав-

торів протягом 2021–2024 років в редакції наукових журналів Харківського Національ-

ного Медичного Університету (ХНМУ), яка готує до публікації статті в журнали «Меди-

цина сьогодні і завтра» (ISSN 2414-4495, 2710-1444), «Експериментальна і клінічна ме-

дицина» (ISSN 2414-4517, 2710-1487) та "Inter Collegas" (ISSN 2409-9988). Процедура 

роботи з рукописами є важливою для авторів статей, редакторів, рецензентів, членів ре-

дакційних колегій та редакційних рад, керівників спеціалізованих рад із захисту дисер-

тацій в українських закладах вищої освіти та науково-дослідних установах. В статті опи-

сані як чинні алгоритми роботи із рукописами та опублікованими статтями, так і зміни, 

що планує внести до цих алгоритмів редакція наукових журналів у 2025 році. Стаття має 

сприяти покращенню розуміння вимог до рукописів, зокрема описування авторами про-

ведених наукових досліджень з дотриманням принципів доброчесності дослідника та 

вченого, принципів доказової медицини, етики автора, рецензента та редактора. Для 

цього у редакції застосовуються процедури обов’язкової перевірки текстів на плагіат, 

процедура подвійного засліпленого рецензування рукописів за участю як мінімум двох 

рецензентів, вибору рецензентів відповідного профілю та кваліфікації для кожного ру-

копису, редагування рукописів редакторами з медичною освітою, публікація на умовах 

ліцензії Creative Commons. Редакція не толерантна до випадків грубих та неодноразових 

порушень етики авторів та рецензентів, до фальсифікації результатів наукових дослід-

жень та плагіату. Алгоритми роботи із рукописами та опублікованими статтями в науко-

вих журналах ХНМУ сприяють вільному висловленню наукової думки та поширенню 

наукової інформації завдяки політиці негайного відкритого доступу до опублікованого 

змісту. 

Ключові слова: доказова медицина, подвійне засліплене рецензування, Комітет 

з етики публікацій, наукові журнали відкритого доступу. 
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Вступ 

Харківський національний медичний 

університет (ХНМУ) має три щоквар-

тальні наукові журнали відкритого дос-

тупу, які включені категорії «Б» науко-

вих журналів Міністерства освіти і на-

уки України [1]: «Медицина сьогодні 

і завтра» (МСЗ) (ISSN 2414-4495, 2710-

1444) [2], «Експериментальна і клінічна 

медицина» (ЕКМ) (ISSN 2414-4517, 

2710-1487) [3] та "Inter Collegas" (IC) 

(ISSN 2409-9988) [4], в яких публіку-

ють оглядові статті, оригінальні дослід-

ження, клінічні кейси, лекції, рецензії 

українською та англійською мовами з та-

ких напрямків медичної науки, як: 

- Стоматологія (221 спеціальність), 

- Медицина (222), 

- Медсестринство (223), 

- Технології медичної діагностики та 

   лікування (224), 

- Медична психологія (225), 

- Терапія та реабілітація (227), 

- Педіатрія (228), 

- Громадське здоров’я (229).  

Всі рукописи, що надійшли до редак-

ції наукових журналів, проходять пере-

вірку на плагіат, редагування та рецен-

зування за подвійною засліпленою про-

цедурою за участю мінімум двох рецен-

зентів. Авторами статей є українські на 

закордонні вчені. Редакція наукових 

журналів використовує зручну для ав-

торів сучасну технологію негайного 

оприлюднення кожної прийнятою до 

публікації статті в режимі in press. Повні  

 випуски журналів затверджує Вчена 

Рада ХНМУ. 

Наукові журнали ХНМУ систематич-

но архівуються в репозиторіях Націо-

нальної бібліотеки України імені В.І. 

Вернадського [5–7], наукової бібліоте-

ки Харківського національного медич-

ного університету [8–10] та репозито-

рію Zenodo Європейського Союзу [11–

13]. Наукові журнали ХНМУ індексу-

ються в наукометричних базах в Google 

Scholar [14–16], OpenAIRE, а Inter Col-

legas – ще й в Index Copernicus [17]. 

У 2025 році всі журнали включені до 

каталогу Ulrichsweb [18–20]. 

ХНМУ має офіційний статус видав-

ця, а його журнали включені до реєстру 

періодичних видань Національної ради 

України з питань телебачення і радіо-

мовлення [21]. Університет демонструє 

високу адаптивність до складних умов 

повномасштабної війни, забезпечивши 

заявлену періодичність випуску кожно-

го з трьох журналів у 2024 році, дотри-

мання суворих процедур рецензування 

та навіть зростання показників відвіду-

вання сайтів журналів приблизно у 3 

рази на початку 2025 року у порівнянні 

з 2022 роком (за даними Crossref, що 

демонструє таблиця), зростання якості 

видань за даними Index Copernicus 

(рейтинговий індекс ICV 2023 року, ви-

значений у 2024 році, склав 81,20 проти 

78,28 ICV 2019), а також зростання по-

казників цитування статей за даними 

Google Scholar та Open Ukrainian Scien- 

https://doi.org/10.35339/msz.2025.94.2.nsd
https://doi.org/10.35339/msz.2025.94.2.nsd
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Таблиця. Кількість звернень 

до наукових журналів ХНМУ по DOI 

за період з січня 2022 до березня 2025 

за даними Crossref 

 

 tific Content Initiative [22]. Проводиться 

підготовка до подачі заявок для індек-

сування журналів у наукометричних ба-

зах Scopus та Web of Science. 

Метою цієї публікації є опис внут-

рішніх процедур роботи з рукописами 

авторів протягом 2021–2024 років в ре-

дакції наукових журналів Харківського 

національного медичного університе-

ту, який необхідно враховувати авто-

рам статей, рецензентам та редакторам. 

Матеріали та методи 

Дослідження проведено з викорис-

танням методу системного аналізу та 

порівняльного методу. 

Результати та їх обговорення 

Алгоритм роботи з рукописами ста-

тей наукових періодичних видань ХНМУ, 

напрацьований протягом 2021–2024 ро-

ків, представлено на рис. 1. Етапи ро-

боти з рукописами та опублікованими 

статтями такі: 

1. Прийняття рукопису 

Автори можуть направити рукопис 

статті до редакції: 

1.1. через форму подання офіційних 

сайтів журналів [2–4], що потребує не-

складної реєстрації нових користува-

чів; 

1.2. на електронні адреси журналів 

msz.journal@knmu.edu.ua 

ecm.journal@knmu.edu.ua 

ic.journal@knmu.edu.ua 

1.3. на електронні адреси редакторів 

as.shevchenko@knmu.edu.ua 

si.danylchenko@knmu.edu.ua 

Рукопис має бути оформлений від-

повідно до поточних (від 31.12.2023) 

вимог. До цієї публікації додаються но-

ві вимоги до рукописів, які почнуть ді-

яти від 01.07.2025. 

Перед подачею статті рукопис має 

бути прочитаний та схвалений всіма 

авторами, які доручають одному спів-

автору бути відповідальним (за листу-

вання з редакцією) автором. Кожна но-

ва версія рукопису (з виправленнями 

Рік-місяць Кількість звернень  

2025-03 3.814  

2025-02 2.647  

2025-01 2.440  

2024-12 2.454  

2024-11 3.232  

2024-10 2.622  

2024-09 2.003  

2024-08 2.546  

2024-07 2.712  

2024-06 2.266  

2024-05 2.359  

2024-04 2.677  

2024-03 1.817  

2024-02 1.883  

2024-01 1.622  

2023-12 1.745  

2023-11 1.276  

2023-10 1.941  

2023-09 958  

2023-08 1.019  

2023-07 1.057  

2023-06 986  

2023-05 1.489  

2023-04 832  

2023-03 1.306  

2023-02 1.009  

2023-01 862  

2022-12 801  

2022-11 917  

2022-10 974  

2022-09 1.093  

2022-08 537  

2022-07 1.203  

2022-06 1.113  

2022-05 883  

2022-04 731  

2022-03 1.253  

2022-02 960  

2022-01 1.094  
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Рис. 1. Алгоритм роботи з рукописами статей наукових періодичних видань ХНМУ.  
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після рецензування та редагування), що 

подається до редакції, також має бути 

схвалена усіма авторами. 

Рукопис, який автори подають на роз-

гляд, не має повторювати вже опублі-

ковані статті (у тому числі статті інши-

ми мовами), не має бути поданим на роз-

гляд у будь-яку іншу редакцію протя-

гом усього його розгляду (до моменту 

публікації статті, відхилення редакцією 

або відкликання авторами). Якщо ав-

тори хочуть відмовитися від публікації 

статті, вони мають повідомити про це 

редакцію через відповідального автора. 

Якщо редакція не має продуктивного 

контакту з відповідальним автором, то 

звертається до будь-яких інших авторів 

на свій вибір. 

2. Перевірка дотримання вимог що-

до оформлення 

На цьому етапі рукописи перевіря-

ють за наступними критеріями: 

2.1. присутній УДК (актуально для 

журналів МСЗ та ЕКМ); 

2.2. назви українською та англійсь-

кою мовами ідентичні; 

2.3. розмір «Анотації» відповідає по-

точним вимогам (з 01.07.2025 резюме 

для всіх типів статей – оригінальні дос-

лідження, огляди літератури, клінічні 

кейси, лекції – мають розмір 2.200–2.500 

символів з пробілами; резюме українсь-

кою та англійською мовами ідентичні); 

2.4. «Анотацію» структуровано, во-

на має розділи: 

2.4.1. «Актуальність»; 

2.4.2. «Мета»; 

2.4.3. «Матеріали та методи» (для 

оригінальних досліджень обов’язковим 

є перелік використаних статистичних 

методів та статистичного медичного за-

безпечення, для оглядів літератури – чи 

було пріоритетом вибору джерел пра-

вильне використання статистичних ме-

тодів); 

2.4.4. «Етика досліджень» (дотри-

мання рекомендацій Міжнародного ко-

мітету редакторів медичних журналів, 

 зокрема протоколів ICRP для клінічних 

досліджень, CONSORT – для рандомі-

зованих контрольованих досліджень, 

які будуть описані пізніше у цій статті; 

дотримання правил етики експеримен-

тів з людьми та лабораторними твари-

нами; отримання інформованих згод; 

наявність протоколів етичних комісій); 

2.4.5. «Результати»; 

2.4.6. «Висновки»; 

2.5. резюме не містить посилань на 

літературні джерела у квадратних дуж-

ках; 

2.6. ключові слова не повторюють 

слів назви статті, відповідають MeSH 

(Medical Subject Headings, Медичні пред-

метні рубрики) [23]; 

2.7. текст статті є структурованим: 

2.7.2. «Абревіатури» (для статей, які 

містять більше десяти абревіатур); 

2.7.2. «Вступ» (має містити посилан-

ня на джерела у квадратних дужках; 

джерела мають стояти по порядку (1, 2, 

3…); 

2.7.3. «Мета» (окрім мети може міс-

тити завдання дослідження, не має міс-

тити посилань на джерела); 

2.7.4. «Матеріали та методи» (для 

оригінальних досліджень обов’язковим 

є перелік використаних статистичних 

методів та статистичного програмного 

забезпечення, для оглядів літератури – 

чи було пріоритетом вибору джерел пра-

вильне використання статистичних ме-

тодів); 

2.7.5. «Етика досліджень» (для оригі-

нальних досліджень обов’язковою є ін-

формація про дотримання міжнарод-

них [24–29] та національних стандартів 

[30] етики досліджень з людьми та ла-

бораторними тваринами, зокрема підпи-

сання пацієнтами інформованої згоди 

на участь у дослідженнях, на лікуван-

ня, госпіталізацію тощо [31], також на-

явність протоколів етичних комісій [32– 

40], дотримання ICRP (International Cli-

nical Research Protocols, Міжнародних 

протоколів клінічних досліджень, тобто 
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рекомендацій щодо планування, прове-

дення та опису клінічних досліджень 

Міжнародного комітету редакторів ме-

дичних журналів, які забезпечують їх 

етичність і достовірність звітності, ре-

дагування та публікації наукових да-

них) [41], дотримання Стандартів звіт-

ності клінічних досліджень CONSORT 

(Consolidated Standards of Reporting Tri-

als) [42; 43]); 

2.7.6. «Результати» (можуть містити 

рисунки, у тому числі діаграми, та таб-

лиці); 

2.7.7. «Обговорення»; 

2.7.8. «Висновки» (не можуть місти-

ти посилання на літературні джерела 

у квадратних дужках; не можуть міс-

тити нових даних, що не були описані 

раніше); 

2.7.9. «Фінансування та подяки» (мо-

же містити інформацію про гранти або 

державні теми наукових досліджень); 

обов’язковий пункт; якщо дослідження 

виконане не в межах державної науко-

вої теми або грантової програми, необ-

хідно зазначити виконання дослідниць-

кого компоненту роботи викладача-до-

слідника тощо; 

2.7.10. «Внесок авторів» за критері-

ями Міжнародного комітету редакторів 

медичних журналів (International Com-

mittee of Medical Journal Editors, ICMJE) 

[44], що включає: 

2.7.10.1. сукупний внесок у концеп-

цію, дизайн, збір даних або інтерпрета-

цію; 

2.7.10.2. участь у написанні або кри-

тичному редагуванні статті; 

2.7.10.3. схвалення фінальної версії 

до публікації; 

2.7.10.4. згода нести відповідальність 

за всі аспекти роботи. 

В адаптованому під вимогу журналу 

вигляді критерії описані для будь-якого 

типу статті як: 

A – концепція; 

B – дизайн; 

C – збір даних; 

 D – статистична обробка та інтер-

претація даних; 

E – написання або критичне редагу-

вання статті;  

F – схвалення фінальної версії до пу-

блікації та згода нести відповідальність 

за всі аспекти роботи (F обов’язково 

для кожного автора, A–Е має бути за-

значено принаймні для одного автора). 

2.7.11. «Перспективи подальших до-

сліджень» (необов’язковий пункт); 

2.7.12. «Конфлікт інтересів»; 

2.7.13. «Література» (для статей ук-

раїнською мовою) та "References" (як-

що у списку є принаймні одне джерело 

українською мовою; мінімальна кількість 

джерел для оригінальних досліджень, 

клінічних кейсів та лекцій – 10, для 

оглядів літератури – 20; список склада-

ється без використання автосписку, 

тобто з ручною нумерацією джерел; 

у порядку згадування джерел у тексті; 

стиль бібліографічних описів – Ванку-

вер, адаптований під поточні вимоги 

редакції до рукописів); 

2.7.14. Відомості про авторів (укра-

їнською та англійською мовами; у спис-

ку має бути зазначений відповідальний 

(за спілкування з редакцією) автор): 

2.7.14.1. прізвище, ім’я та по бать-

кові; 

2.7.14.2. наукове звання (наприклад 

доцент, професор, академік Академії 

наук України) та ступінь (наприклад, 

доктор філософії, кандидат наук, док-

тор наук); 

2.7.14.3. місце роботи (установа, ор-

ганізація, клініка, їх підрозділи – кафед-

ри, лабораторії, відділення) та посада 

(наприклад, асистент кафедри, доцент 

кафедри, професор кафедри, викладач 

кафедри, аспірант, лікар, завідувач від-

діленням тощо); 

2.7.14.4. поштова адреса (робоча, до-

машня або абонентська скринька) для 

листування у порядку: вулиця, буди-

нок, місто, поштовий індекс, країна, 

у дужках можна вказати університет; 
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2.7.14.5. e-mail; 

2.7.14.6. ORCID;  

2.7.14.7. телефон (не публікується та 

не передається третім особам); 

2.7.14.8. згода на обробку персональ-

них даних відповідно до вимог законо-

давства України; 

2.7.14.9. згода на публікацію статті 

на умовах стандартної ліцензії Creative 

Commons (СС) Attribution-NonCommer-

cial-ShareAlike 4.0 International License 

[45]; 

2.7.14.10. згода на виконання вимог 

публічного договору між авторами та 

видавцем щодо публікації, її оплати, 

дотримання етики та санкцій щодо ав-

тора при порушенні вимог цього дого-

вору, обробку персональних даних згід-

но законодавства України; 

2.8. текст рукопису поданий в одно-

му файлі з усіма частинами статті (її 

текстом, таблицями, рисунками, анота-

цією двома мовами, літературою та ві-

домостями про авторів) та оформлений 

у Microsoft Word (*.docx) шрифтом 14 пт 

Times New Roman чорного кольору з ін-

тервалом 1,5 на сторінках вертикальної 

орієнтації з полями по 2,5 см з кожної 

сторони та абзацним відступом 1,0 см, 

з форматуванням тексту 1 рівня («основ-

ний текст»). 

При недотриманні цих вимог руко-

пис повертається відповідальному ав-

тору для доопрацювання ще до пере-

дачі рецензентам. 

3. Перевірка рукопису на плагіат 

Перевірка відбувається за допомо-

гою програми StrikePlagiarism. Встано-

влено поріг запозичень 20 % [46]. Вияв-

лення плагіату без відповідних поси-

лань на джерела, фальсифікації даних 

або опублікованого тексту тих самих 

авторів в іншому журналі (повторна пу-

блікація) вважається грубим порушен-

ням етики автора. Такий рукопис відхи-

ляється, співробітництво редакції з ав-

тором припиняється. Виявлення повтор-

ної публікації або фальсифікації даних  

 після опублікування статті призводить 

до скасування публікації без відшкоду-

вання витрат авторів на публікацію. 

4. Рецензування статті 

Рецензування проходить за подвій-

ною засліпленою процедурою [47] за 

участю мінімум двох рецензентів. Як-

що дві рецензії негативні – стаття від-

хиляється. Якщо одна рецензія позитив-

на, а інша негативна, редакція запро-

шує третього рецензента. Етичні ви-

моги до рецензування та порядок ре-

цензування описані у публікації [48]. 

Тривалість рецензування – 1 тиждень. 

Якщо рецензенти потребують додатко-

вого часу, рецензування може прохо-

дити до 2-х тижнів. 

5. Робота із зауваженнями рецен-

зентів та редагування тексту руко-

пису 

Редагування рукопису відбувається 

одночасно з внесенням зауважень рецен-

зентів у текст рукопису. Всі втручання 

до авторського тексту маркуються жов-

тим кольором. Якщо автор/автори згодні 

із зауваженнями та виправленнями ре-

дакції, їм пропонують замінити жовтий 

маркер на світло зелений. Типовим по-

милкам у рукописах буде присвячена 

окрема публікація, але ми маємо заува-

жити на деякі моменти: 

5.1. важливими для статті є відповід-

ність назви та мети дослідження; 

5.2. висновки мають відповісти на пи-

тання, чи досягнуто мету дослідження; 

5.3. обговорення має містити порів-

няння результатів власного досліджен-

ня з результатами аналогічних дослід-

жень; збіг або розбіжності результатів 

потрібно пояснити; 

5.4. при аналізі літературних джерел 

бажаним є короткий переказ його змісту 

за ключовими параметрами: 

5.4.1. хто, коли та де провів проана-

лізоване дослідження; 

5.4.2. якою була вибірка пацієнтів, 

респондентів, лабораторних тварин, на 

які групи вони були розділені; 
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5.4.3. які статистичні методи були 

застосовані; 

5.4.4. який результат було отримано 

та які висновки зробили автори; 

5.4.5. чи відрізняється результат від 

результатів досліджень з аналогічним 

дизайном та методами; 

5.5. стандарт опису використаного у 

дослідженні обладнання або реактивів: 

«назва апарату або реактиву, модель 

апарату або серія реактиву (виробник, 

країна походження)» [49]; 

5.6. стандарт опису використаного 

для дослідження програмного забезпе-

чення: «назва програми, версія (розроб-

ник, країна походження)» [50]; прик-

лади описів використаного статистич-

ного програмного забезпечення: 

5.6.1. Excel 2019 (Microsoft, USA); 

5.6.2. Statistica 13.0 (StatSoft Inc., 

USA); 

5.6.3. SPSS 10.0 (IBM, USA); 

5.7. стиль опису дослідження має 

бути науковим (не розмовним) та опо-

відальним (не конспективним) [51–53]; 

5.8. стиль складання таблиць має 

бути лаконічним: повтори потрібно об’-

єднувати та виносити у назву таблиці, 

титул таблиці або у примітки до неї 

[54]; 

5.9. зважаючи на мультидисциплі-

нарний характер наукових журналів 

ХНМУ необхідно дотримуватися прин-

ципу: «всі методи дослідження, шкали, 

класифікації мають бути описані так, 

щоб їх зміг зрозуміти представник будь- 

якої медичної спеціальності, який читає 

статтю»; для цього необхідно коротко 

описати шкалу, метод, класифікацію 

[55–57], або поставити посилання на та-

кий опис [58]; 

5.10. всі абревіатури мають бути роз-

шифровані за першого згадування спо-

чатку в «Анотації», а потім знову у тексті 

[59–61]; 

5.11. якщо абревіатура зустрічається 

а «Анотації» або у тексті статті лише 

один раз – вона не потрібна; 

 5.12. не потрібно використовувати 

абревіатури у назвах статей, ключових 

словах, меті та висновках; 

5.13. перед абревіатурами, що утво-

рені великими літерами, літери слів, що 

утворили ці абревіатури, мають бути 

написані великими літерами (наприк-

лад, "COVID-19 (COronaVIrus Disease 

2019)"); 

5.14. у статтях українською мовою 

абревіатури, написані англійською мо-

вою, мають бути розшифровані і анг-

лійською, і українською мовами [62]; 

5.15. всі абревіатури у таблицях та 

на рисунках мають бути розшифровані 

у примітках, за винятком випадків, ко-

ли в статті є розділ «Абревіатури» [63]; 

5.16. при складанні переліку ключо-

вих слів, починаючи з 3-х номерів 2025 

року, перші 1–2 слова ми просимо об-

рати з наступного переліку: 

- акушерство,  

- гінекологія, 

- альтернативна та комплементарна 

  медицина, 

- військова медицина, 

- гематологія, 

- гігієна,  

- медична екологія, 

- професійна патологія, 

- дерматологія, 

- ендокринологія, 

- епідеміологія, 

- інфекційні та паразитарні хвороби, 

- історія медицини, 

- медицина невідкладних станів,  

- анестезіологія та інтенсивна  

  терапія, 

- медична радіологія, 

- мікробіологія, 

- неврологія, 

- нейрохірургія, 

- онкологія, 

- ортопедія і травматологія, 

- оториноларингологія, 

- офтальмологія, 

- педіатрія і неонатологія, 

- питання викладання, 
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- психіатрія,  

- наркологія, 

- медична психологія, 

- соціальна медицина,  

- охорона громадського здоров'я, 

- організація охорони здоров’я, 

- статті конгресів та конференцій, 

- стоматологія, 

- судова медицина, 

- судово-медична експертиза, 

- теоретична медицина, 

- експериментальна медицина, 

- терапія, 

- технології медичної діагностики 

  та лікування, 

- урологія,  

- андрологія, 

- нефрологія, 

- фізична терапія та реабілітація, 

- спортивна медицина, 

- фтизіатрія, 

- хірургія, 

- медсестринство, 

- кардіологія та кардіохірургія; 

5.17. у статтях можна використову-

вати епіграфи [64; 65]; 

5.18. у статтях українською мовою 

замість OR (Odds Ratio) потрібно вико-

ристовувати ВШ (Відношення Шансів), 

замість HR (Hazard Ratio) – ВР (Відно-

шення Ризиків), замість CI (Confidence 

Interval) – ДІ (Довірчий інтервал); 

5.19. формули вставляють до руко-

пису за допомогою Редактора формул 

(Equation Editor) [66–68]; 

5.20. написання даних у вигляді 

«[a±b] одиниця виміру» має містити 

квадратні дужки [69]; 

5.21. стовпчики діаграм мають або 

містити цифрові значення [70], або у ді-

аграмі має бути увімкнена «таблиця да-

них» [71]; 

5.22. цифрові осі графіків мають бу-

ти підписані (назва параметру, одиниця 

виміру) [72; 73]; 

5.23. написання всіх імен має бути ви-

конане в наступному порядку: «спочатку 

прізвища – потім ініціали» [74–77]; 

 5.24. редакція вітає написання ста-

тей співавторами різних країн [78–83], 

написання статей з міждисциплінарних 

напрямків [84–88], додавання до статей 

FAIR-даних [89], які забезпечують «зна-

йомість» (Findable), «доступність» (Ac-

cessible), «сумісність» (Interoperable) та 

«можливість повторного використан-

ня» (Reusable) масивів даних про гени, 

хімічні сполуки, захворюваність тощо; 

5.25. в оглядах літератури необхідно 

дотримуватися принципів PRISMA 

(Preferred Reporting Items for Systematic 

Reviews and Meta-Analyses, Бажані еле-

менти звітності для систематичних ог-

лядів та мета-аналізів) [90–92]: 

5.25.1. мета за схемою PICOS (Po-

pulation, Intervention, Comparison, Out-

come, Study design, «Популяція, Втру-

чання, Порівняння, Результат, Дизайн 

дослідження» – структура формулю-

вання дослідницького питання в систе-

матичних оглядах, їх ключова методо-

логічна рамка, що відповідає на питан-

ня: хто є об'єктом дослідження? які 

критерії включення/виключення учас-

ників? який метод/терапію/підхід дос-

ліджують? з чим порівнюють втручан-

ня? які показники оцінюються? які пер-

винні (main) та вторинні (secondary) ре-

зультати? які типи досліджень були 

включені в огляд?); 

5.25.2. реєстрація протоколу дослід-

ження (наприклад, у PROSPERO, Inter-

national Prospective Register of Syste-

matic Reviews, «Міжнародний проспек-

тивний реєстр систематичних оглядів», 

в міжнародній базі даних для поперед-

ньої реєстрації протоколів систематич-

них оглядів з метою запобігання дуб-

люванню робіт і підвищення прозорості 

досліджень); 

5.25.3. систематичний пошук джерел: 

5.25.3.1. використання декількох баз 

даних (PubMed, Scopus, Cochrane тощо); 

5.25.3.2. детальний опис стратегії 

пошуку (ключові слова, фільтри, мо-

ви); 
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5.25.4. відбір джерел за критеріями: 

5.25.4.1. подвійне засліплене (double- 

blind) рецензування; 

5.25.4.2. включення/виключення на 

основі PICOS; 

5.25.5. визначення якості досліджень 

з інструментами для оцінки ризику упе-

редженості (наприклад, Cochrane RoB 2 

[93], шкали оцінки якості нерандомізо-

ваних досліджень NewCastle-Ottawa 

(NOS) [94]). 

5.25.6. cинтез даних; 

5.26. при описі дотримання етичних 

норм медичних досліджень слід врахо-

вувати, що першим документом про су-

часні норми був Нюрнберзький кодекс 

(1947) [24], який описує принцип добро-

вільної згоди, мінімізації шкоди та нау-

кової обґрунтованості, але більшість 

етичних комісій посилаються у першу 

чергу на Гельсінську декларацію (1964, 

остання редакція 2013) [25], розробле-

ну Всесвітньою медичною асоціацією. 

Ця декларація описує не тільки інфор-

мовану згоду та конфіденційність, але й 

захист уразливих груп, що важливо для 

суміжних з медициною досліджень [95; 

96]. Згадана раніше Конвенція про пра-

ва людини та біомедицину (Ов’єдо, 1997) 

[26] забороняє незаконні експеримен-

ти, вимагає згоди пацієнтів і регулює 

використання генетичних даних, а Між-

народні рекомендації CIOMS (Council 

for International Organizations of Medical 

Sciences, Ради міжнародних організа-

цій медичних наук) та ICH (International 

Council for Harmonisation (of Technical 

Requirements for Pharmaceuticals for 

Human Use), Міжнародної конференції 

з гармонізації (технічних вимог до фар-

мацевтичних препаратів для викорис-

тання людиною)) – стандарти клінічних 

випробувань, а також запобігання дуб-

лювання випробувань для забезпечення 

швидшого доступу пацієнтів до безпеч-

них та ефективних медикаментів; 

5.27. українським та закордонним 

авторам слід врахувати, що законодав- 

 че регулювання експериментів (випро-

бувань) за участі людей в Україні від-

бувається з урахуванням: 

5.27.1. Конституції України [97], 

стаття 28 якої гарантує право на добро-

вільну згоду на медичні експерименти; 

5.27.2. Закону України «Основи за-

конодавства України про охорону здо-

ров’я» (1992) [98], який регулює інфор-

мовану згоду (стаття 43) та конфіден-

ційність медичних даних [99; 100]; 

5.27.4. Наказу Міністерства охо-

рони здоров’я (МОЗ) України № 690 

від 23.09.2009 [102], що деталізує етич-

ні вимоги до біомедичних досліджень; 

5.28. міжнародні стандарти експе-

риментів з тваринами, яких необхідно 

дотримуватися, це: 

5.28.1. Директива ЄС 2010/63/EU 

[28], яка вимагає мінімізувати страж-

дання тварин, замінити експерименти 

альтернативними методами та обґрун-

тувати необхідність досліджень; 

5.28.2. Конвенція Ради Європи про 

захист лабораторних тварин (ETS 123, 

1986) [29], яка регулює умови утриман-

ня тварин та етичні норми процедур 

експериментів; 

5.28.3. Декларація "3R" (Replace-

ment, Reduction, Refinement, «Заміна, 

скорочення, вдосконалення») [103], яка 

спрямована на заміну тварин іншими 

методами, зменшення їх кількості та 

поліпшення умов експериментів; 

5.29. використання у статтях зобра-

жень, що не належать авторам статті, 

можливо лише за наявності письмової 

згоди власника (за виключенням лекцій 

[104]), але посилання на джерело зо-

браження є обов’язковим; 

5.30. назви медичних препаратів 

мають бути Міжнародними Непатенто-

ваними (хімічними) Назвами (МНН), 

а не комерційними (торговельними) наз-

вами: використання торгових назв мо-

же свідчити про прихований вплив 

фармкомпаній (спонсорство досліджень) 

[105; 106]. У розділі 5.4.5 правил   
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ICMJE [41] чітко зазначено, що наукові 

публікації мають використовувати МНН, 

а комерційні назви можуть бути додані 

лише у дужках при першій згадці. Ко-

хранівські огляди та мета-аналізи також 

забороняють комерційні назви, щоб 

уникнути упередженості [107]. 

У питаннях української граматики та 

орфографії редакція керується «Укра-

їнським правописом» [108], розробле-

ним Національною академією наук Ук-

раїни та Інститутом мовознавства ім. 

О.О. Потебні, офіційний документ, що 

визначає норми української літератур-

ної мови, затверджений Кабінетом Мі-

ністрів України (чинний стандарт діє 

з 2019 року, замінивши попередній пра-

вопис 1993 року). Деякі правила напи-

сання наукового тексту статей є не за-

гально граматичними нормами, а стан-

дартом редакції. 

Після роботи автора із зауваження-

ми рецензентів та редакторів рукопис 

повертається в редакцію. Якщо рецен-

зенти просили про повторний перегляд 

рукопису після виправлень – рукопис 

надається їм. В інших випадках редак-

тори перевіряють виправлення (для ру-

кописів англійською мовою рукопис 

додатково перевіряється носієм англій-

ської мови). 

6. Прийняття редакцією рішення 

про прийняття статті до друку або 

про її відхилення 

Про це рішення редакція повідомляє 

відповідального автора. 

7. Верстка статті 

Макет статті надається відповідаль-

ному автору для критики або затверд-

ження. Публікація має бути схвалена 

усіма авторами. 

8. Оплата публікації 

8.1. Вартість публікації в журналах 

МСЗ та ЕКМ станом на 01.04.2025 

складає (з ПДВ): 

8.1.1. для одноосібної статті аспіра-

нта ХНМУ – 45 грн. за сторінку руко-

пису (приблизно 1 долар США); 

 8.1.2. для одноосібної статті співро-

бітника ХНМУ, що має науковий сту-

пень – 55 грн. за сторінку рукопису; 

8.1.3. для будь-якої кількості авторів 

з інших установ та організацій, для 

двох та більше авторів з ХНМУ – 75 

грн. за сторінку; 

8.2. публікація у журналі Inter Colle-

gas станом на 01.04.2025 безкоштовна. 

9. Публікація статті на сайті жу-

рналу та активація DOI 

9.1. одразу після схвалення макету 

статті її авторами стаття публікується 

на сайті в режимі in press (з активова-

ним DOI та загальною кількістю сторі-

нок, без остаточного інтервалу сторі-

нок) [109] (рис. 2); 

9.2. після завершення роботи редак-

ції над усіма статтями випуску статті 

розставляються у необхідному поряд-

ку; до статей додаються остаточні сто-

рінки; активовані раніше DOI залиша-

ються без змін [110]. Всі автори отри-

мують лист електронною поштою, у яко-

му їх повідомляють, що робота над збір-

кою завершена: до статей додані сто-

рінки, до збірки – обкладинка, вихідні 

дані та зміст. 

10. Архівування статей та вне-

сення їх до каталогів 

10.1. Повні випуски журналів ХНМУ 

архівуються в репозиторіях ХНМУ та 

ЄС (Zenodo); 

10.2. окремі статті архівуються в ре-

позиторіях Національної бібліотеки 

України імені В.І. Вернадського та ЄС 

(Zenodo); 

10.3. описи статей вносяться до ка-

талогів Google Scholar (МСЗ, ЕКМ та 

ІС) та Index Copernicus (ІС). 

Архівування є важливим для збере-

ження електронних копій журналів 

в умовах невизначеності воєнного ча-

су, коли деякі журнали припинили своє 

існування внаслідок знищення серверів 

під час обстрілів, а їх відновлення три-

вало довго [112; 113], або не відбулося 

взагалі. 
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Рис. 2. Бібліографічні описи статті журналу Іnter Collegas в режимі in press (a)  

та в остаточному вигляді (b), наприклад [111]. 

 

 

11. Тривала підтримка існування 

публікації  

Відповідно до умов надання іденти-

фікаторів DOI організацією Crossref, 

видавець має забезпечити існування 

публікацій протягом мінімум 5 років 

після закінчення видання журналу [114]. 

План збереження цифрового контенту 

видавця ХНМУ полягає у збереженні 

статей та повних збірок у відкритих ре-

позиторіях ХНМУ, Національної біблі-

отеки України імені В.І. Вернадського 

та ЄС (Zenodo). Редакція публікує від-

криті рецензії на опубліковані статті, 

якщо такі надійдуть. 

Висновки 

1. Наукові журнали Харківського на-

ціонального медичного університету 

(«Медицина сьогодні і завтра» (ISSN 

2414-4495, 2710-1444), «Експеримен-

тальна і клінічна медицина» (ISSN  

 2414-4517, 2710-1487) та "Inter Colle-

gas" (ISSN 2409-9988)) – рецензовані 

журнали відкритого доступу, які публі-

кують статті за всіма напрямками су-

часної медичної науки. Журнали до-

тримуються принципів доказової ме-

дицини, сприяння прогресу медичної 

науки та академічної доброчесності. 

Всі статті піддаються перевірці на пла-

гіат, рецензуванню за подвійною заслі-

пленою процедурою та редагуванню. 

2. Алгоритм роботи із рукописами 

включає їх послідовну перевірку та 

вдосконалення до стану готового нау-

кового продукту, здатного представити 

наукові здобутки фахівців та організа-

цій на публічному «майданчику», що 

сприяє розвитку світової медичної науки 

та міжнародному науковому співробіт-

ництву. 

Конфлікт інтересів відсутній. 
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Nakonechna O.A., Shevchenko A.S., Danylchenko S.I., Korneyko I.V. 

PROCEDURE FOR HANDLING MANUSCRIPTS IN THE SCIENTIFIC JOUR-

NALS OF THE KHARKIV NATIONAL MEDICAL UNIVERSITY  

This methodological article describes the internal procedures for handling authors’ manu-

scripts during 2021–2024 in the editorial offices of the scientific journals of Kharkiv National 

Medical University (KhNMU), which prepare articles for publication in the journals Medicine 

Today and Tomorrow (ISSN 2414-4495, 2710-1444), Experimental and Clinical Medicine 

(ISSN 2414-4517, 2710-1487), and Inter Collegas (ISSN 2409-9988). The manuscript pro-

cessing procedure is essential for authors, editors, reviewers, members of editorial boards and 

editorial councils, and heads of specialized dissertation defense councils at Ukrainian higher 

education institutions and research institutions. The article describes both the current algorithms 

for working with manuscripts and published articles and the planned changes that the editorial 

boards of these journals intend to implement in 2025. The article aims to enhance the under-

standing of manuscript requirements, particularly the authors’ responsibility to present scien-

tific research in accordance with the principles of research integrity, evidence-based medicine, 
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and the ethics of authorship, peer review, and editing. The editorial offices apply procedures 

such as mandatory plagiarism checks, double-blind peer review by at least two experts, selec-

tion of peer reviewers with appropriate expertise and qualifications, editing of manuscripts by 

medically trained editors, and publication under Creative Commons licenses. The editorial of-

fices maintain zero tolerance for severe and repeated breaches of author and reviewer ethics, 

falsification of research findings, and plagiarism. The manuscript processing and publication 

algorithms used in KhNMU journals support free scientific expression and dissemination of 

scientific knowledge through an immediate open-access policy. 

Keywords: evidence-based medicine, double-blind peer review, Committee on Publication 

Ethics, open-access scientific journals. 
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